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「夢、無限大」
感動おばま

【特集】ツナガル野菜
食と農が照らす地域の未来

《今月の題字》
西津小学校6生年 東

ひがしたに

谷 愛
あ ゆ

唯 さん



❸ 広報おばま　平成 28. 12

　

そ
れ
は
山
間
の
、
あ
る
小
さ
な

小
学
校
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

平
成
14
年
に
中
名
田
小
学
校
で

産
声
を
あ
げ
た
『
校
区
内
型
地
場

産
学
校
給
食
』。
学
校
が
あ
る
地

域
の
中
で
収
穫
さ
れ
た
野
菜
や
米

を
積
極
的
に
給
食
に
使
う
取
り
組

み
は
、〝
中
名
田
方
式
〟
と
し
て
、

瞬
く
間
に
市
内
の
小
中
学
校
に
広

が
り
ま
す
。
全
国
に
先
駆
け
た
取

り
組
み
に
は
、
毎
年
多
く
の
視
察

が
訪
れ
る
よ
う
に
な
り
、
や
が
て

県
や
国
を
動
か
し
て
い
き
ま
す
。

　

市
が
「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
取

り
組
み
出
し
た
の
は
平
成
12
年
。

13
年
に
は
全
国
で
初
め
て
『
食
の

ま
ち
づ
く
り
条
例
』
を
制
定
し
、か

つ
て
朝
廷
に
食
材
を
送
っ
て
い
た

「
御み

け
つ
く
に

食
国
」
と
し
て
の
歴
史
と
、
豊

か
な
食
材
を
生
か
し
た
独
自
の
ま

ち
お
こ
し
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

翌
14
年
に
は
、
教
育
委
員
会
が

立
ち
上
げ
た
『
御
食
国
若
狭
お
ば

食
の
ま
ち
づ
く
り

小
浜
か
ら
全
国
へ

ま
食
の
教
育
推
進
事
業
』
の
一
つ

と
し
て
、校
区
内
（
ま
た
は
市
内
）

の
生
産
者
か
ら
野
菜
や
米
、
水
産

物
な
ど
の
食
材
を
直
接
学
校
給
食

に
納
入
す
る
『
校
区
内
型
地
場
産

学
校
給
食
』
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

地
産
地
消
の
取
り
組
み
は
、
全

国
に
広
ま
り
、国
は
平
成
20
年
に
、

学
校
給
食
法
を
改
正
。
学
校
給
食

を
用
い
た
食
育
を
進
め
る
に
当
た

り
、「
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
地

場
産
物
の
活
用
」
に
努
め
る
こ
と

が
位
置
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。
農
林

水
産
省
で
も
、『
学
校
給
食
地
場
産

農
畜
産
物
利
用
拡
大
事
業
』を
実

施
す
る
な
ど
、
国
を
挙
げ
た
推
進

が
図
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

学
校
給
食
に
地
場
産
物
を
活
用

す
る
こ
と
は
、新
鮮
な
食
材
を
使
っ

た
給
食
の
提
供
、
生
産
者
の
意
欲

向
上
、
地
域
に
根
差
し
た
学
校
づ

く
り
、
自
給
率
の
向
上
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
「
子
ど
も
た
ち
に
安
全
で
お
い

し
い
給
食
を
食
べ
さ
せ
た
い
」
と

い
う
思
い
で
多
く
の
人
が
つ
な
が

り
、
こ
れ
か
ら
も
学
校
給
食
の
取

り
組
み
は
続
い
て
い
き
ま
す
。

小浜中学校栄養教諭

小
こ ど う

堂 典
の り こ

子 さん（60 歳・下田）

昭和52年に学校栄養職員
として採用。平成28年度学
校給食文部科学大臣賞受賞

I N T E R V I E W

　給食は小中学生の成長期の

食事の支援はもちろん、学習・

体験の場の一つでもあります。

集団活動や食文化、マナーや衛

生面を学ぶうえでも給食の果

たす役割は大きいと思います。

　地場産食材も積極的に使う

ことで、小浜でどんな野菜や

魚がとれて、どんな味がする

のかを知ってほしいですね。

　地場産食材は、安くて安心、

新鮮で、おいしく、栄養価も高

いです。子どもたちと生産者

との農業体験なども各校で行

われ、交流が生まれています。

学校給食で積極的に地場産食材を使用

【 県内の学校給食における地場産食材使用率 】

【 県内の学校給食における地場産食材使用品目数 】
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福井県 PICK UP
小浜市は
平成28年
6月調査で

58.6%36.5 37.6
35.3

40.9

福井県「学校給食食材産地別使用量調査」より

ツナガル

野菜 小
浜
が
全
国
に
誇
る
食
育
の
取
り
組
み
「
校
区
内
型
地
場
産
学
校

給
食
」。
食
と
農
が
つ
な
が
る
こ
と
で
、
人
と
人
、
人
と
地
域
が
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
給
食
に
食
材
を
提
供
し
て
い
る
生

産
者
は
高
齢
化
が
進
み
、
後
継
者
不
足
に
も
悩
ん
で
い
ま
す
。

食
の
担
い
手
と
そ
れ
を
受
け
継
ぐ
人
た
ち
の
姿
を
追
い
ま
し
た
。

給食食材生産者の東
あずま

さん一家と中名田小学校 5 年生小
こ ど う

堂結
ゆ い か

花さん、3 年生真
ま み

実さん、1 年生開
かいせい

勢くんの姉弟

特
集
シ
リ
ー
ズ

小
浜
の
今
を
追
うツ

ナ
ガ
ル
野
菜

校区内生産者グループ

教育委員会・農林水産課

※校区内に生産者がいない場合は市内生産者から調達

食材搬入業者

献立作成
委員会

（栄養士・調理員・教
諭ら10人程で構成）

各学校（小学校 12 校、中学校 2 校）
自校方式で給食を調理

意
見
を
反
映

発
注

発
注

納
入
・
交
流

納
入

【 学校給食の流れ 】

啓
発
・
調
整

市内小中学校
の児童



❺ 広報おばま　平成 28. 12

　

約
３
５
０
㎡
の
畑
で
、
夏
は
タ

マ
ネ
ギ
や
ピ
ー
マ
ン
、
秋
か
ら
は

ハ
ク
サ
イ
や
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
の
葉

物
を
育
て
て
い
る
橋
本
さ
ん
。「
虫

が
つ
い
た
り
苦
労
が
多
い
け
れ

ど
、
何
と
か
良
い
野
菜
を
作
り
た

い
と
頑
張
っ
て
い
ま
す
」
と
笑
顔

を
み
せ
ま
す
。

　
「
化
学
肥
料
は
あ
ま
り
使
い
た

く
な
い
」
と
、
モ
ミ
ガ
ラ
や
魚
粉

な
ど
を
混
ぜ
て
、
発
酵
さ
せ
た
肥

料
を
自
ら
作
っ
て
い
ま
す
。

　

村
上
さ
ん
も
、「
若
い
と
き
と

比
べ
て
、
重
い
野
菜
の
カ
ゴ
が
持

て
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
」
と
言

い
、「
い
つ
ま
で
野
菜
を
届
け
ら

れ
る
か
な
あ
と
考
え
て
し
ま
い
ま

す
」
と
学
校
給
食
の
こ
れ
か
ら
を

心
配
し
ま
す
。

　

不
安
を
抱
え
な
が
ら
も
、
２
人

は
力
強
く
前
を
向
き
ま
す
。

　
「
で
き
る
限
り
野
菜
づ
く
り
は

　

登
下
校
の
と
き
に
声
を
か
け
て

く
れ
る
子
ど
も
た
ち
。
橋
本
さ
ん

に
と
っ
て
は
み
ん
な
孫
の
よ
う
な

存
在
だ
と
言
い
ま
す
。

　
「
み
ん
な
野
菜
を
よ
ろ
こ
ん
で

く
れ
る
。
ス
ク
ス
ク
育
つ
姿
を
見

て
い
る
と
頼
も
し
い
で
す
ね
」

　

橋
本
さ
ん
と
同
級
生
の
村
上
さ

ん
。
２
人
と
も
中
名
田
で
生
ま
れ

て
育
ち
、
中
名
田
小
学
校
に
通
っ

て
い
た
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

自
宅
か
ら
１
０
０
㍍
ほ
ど
離
れ

た
と
こ
ろ
に
あ
る
畑
で
、
季
節
ご

と
に
カ
ブ
や
サ
ト
イ
モ
、
ダ
イ
コ

ン
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
10
種
類

以
上
の
野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。

　
「
秋
冬
は
手
が
冷
た
い
し
、
草

取
り
は
腰
も
足
も
痛
く
な
っ
て
大

変
で
す
」
と
笑
い
な
が
ら
苦
労
を

続
け
た
い
で
す
。
こ
れ
が
張
り
合

い
の
一
つ
に
な
っ
て
い
る
ん
で
す
」

と
話
す
橋
本
さ
ん
。
学
校
か
ら
の

リ
ク
エ
ス
ト
を
受
け
て
、
ア
ス
パ

語
り
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
、「
毎
日
畑
に
出
て

野
菜
の
顔
を
見
な
い
と
気
が
す
ま

な
い
」
と
話
し
、「
ま
だ
ま
だ
、

年
に
よ
っ
て
野
菜
の
出
来
が
左
右

さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
野
菜
づ
く

り
は
一
生
勉
強
で
す
ね
」
と
意
欲

を
み
せ
ま
す
。

　
「
こ
こ
は
、
み
ん
な
が
子
ど
も

を
見
守
り
、
大
事
に
す
る
地
域
。

私
も
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
野

菜
や
お
米
を
届
け
た
い
で
す
」

　

校
区
内
型
地
場
産
学
校
給
食
の

試
み
が
始
ま
っ
て
10
年
以
上
が
経

ち
、
地
産
地
消
の
取
り
組
み
が
全

国
的
に
広
が
っ
た
今
、
２
人
が
口

を
揃
え
て
語
る
の
は
、
将
来
へ
の

不
安
で
す
。

　
「
中
名
田
小
学
校
の
生
産
者
グ

ル
ー
プ
は
高
齢
化
が
進
み
、
や
め

る
人
も
出
て
き
ま
し
た
」
と
話
す

橋
本
さ
ん
。「
私
た
ち
も
年
や
し
、代

わ
り
の
人
が
い
る
と
い
い
の
で
す

が
、な
か
な
か
見
つ
か
り
ま
せ
ん
」

ラ
ガ
ス
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
と
い

う
、
こ
れ
ま
で
作
っ
て
こ
な
か
っ

た
野
菜
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
こ
と
を
思
う
と

元
気
が
出
る
と
言
う
村
上
さ
ん
。

「
子
ど
も
た
ち
に
は
中
名
田
の
野

菜
を
た
く
さ
ん
食
べ
さ
せ
て
や
り

た
い
で
す
。〝
お
い
し
い
〟
と
い

う
声
を
聞
く
と
、
ま
た
頑
張
ら
ね

ば
と
思
い
ま
す
ね
」

　

豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
た
中
名

田
の
大
地
で
、
橋
本
さ
ん
と
村
上

さ
ん
は
畑
を
耕
し
続
け
ま
す
。

　

校
区
内
型
地
場
産
学
校
給
食
が

生
ま
れ
た
場
所
、
中
名
田
小
学
校

で
は
、現
在
８
人
の
農
業
者
と『
森

の
郷
な
か
な
た
産
物
組
合
』
が
、

給
食
に
食
材
を
納
入
す
る
生
産
者

グ
ル
ー
プ
に
登
録
し
て
い
ま
す
。

　

グ
ル
ー
プ
の
立
ち
上
げ
か
ら
参

加
す
る
橋
本
さ
ん
と
村
上
さ
ん
に

話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

秋
冷
え
の
朝
、
橋
本
さ
ん
は
家

の
隣
の
畑
に
出
て
、
そ
の
日
納
入

す
る
野
菜
を
収
穫
し
ま
す
。「
子

ど
も
た
ち
に
新
鮮
な
も
の
を
食
べ

さ
せ
て
や
り
た
い
か
ら
」と
、冷
水

で
と
れ
た
て
の
野
菜
を
洗
い
ま
す
。

右／村上さんは約 700㎡の畑を毎日見回り、野菜の手入れをしている。左／橋本さんの畑。この 　 日は給食用のコマツナを収穫した

子
ど
も
た
ち
は
み
ん
な
孫
の
よ
う
な
存
在

ス
ク
ス
ク
育
つ
姿
を
見
守
り
た
い

子
ど
も
た
ち
の
こ
と
を
思
う
と
、
元
気
が
出
て
く
る
ん
や

後
継
者
不
足
へ
の
不
安

学
校
給
食
の
未
来
は

そ
れ
で
も
前
を
向
い
て

「
お
い
し
い
」が
元
気
の
源

野
菜
づ
く
り
は
一
生
勉
強

食
べ
て
く
れ
る
幸
せ

孫
の
よ
う
な
子
ど
も
た
ち

新
鮮
な
野
菜
を
届
け
た
い

ツナガル

野菜

小浜市食のまちづくり課

吉
よ し お か

岡 和
か ず ひ ろ

広 主幹（47 歳）

I N T E R V I E W

　地域の皆さんに支えてい

ただき、人と人のつながり

のなかで今日まで続いてき

た、「校区内型地場産学校

給食」は、本市の宝といえ

る食の取り組みです。

　子どもたちのことを考え

ながら、日々野菜やお米な

どを届けてくださる生産者

の皆さんに心から感謝する

とともに、市としても、食

のまちづくりに一層取り組

んでいきます。

生産者の畑には児童の作る似顔絵看板がある

【 全国の農業就業人口の推移 】

農業就業人口は年々減少

あ
な
た
に
食
べ
て
ほ
し
い
か
ら

手
紙
の
よ
う
に
思
い
を
込
め
た
野
菜

１
．
育
て
る

橋
はしもと

本 つや子
こ

 さん
（83 歳・和多田）

村
むらかみ

上 はる子
こ

 さん
（83 歳・深谷）

広報おばま　平成 28. 12 ❹

小浜市の農業就業人口も、平成 7 年 1,955
人→ 12 年 1,558 人→ 17 年 1,335 人→ 22
年 971 人→ 27 年 645 人と減少。それに伴
い学校給食の食材生産者も減少しています。

農林水産省「2015 年農林業センサス報告書」と
福井県「同農林業経営体調査結果（速報）」より
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児
童
数
38
人
の
中
名
田
小
学
校

で
は
、
４
ク
ラ
ス
（
内
複
式
２
ク

ラ
ス
）
に
分
か
れ
て
、
子
ど
も
た

ち
と
教
員
が
給
食
を
取
り
ま
す
。

　
「
い
た
だ
き
ま
す
」
と
、
元
気

の
よ
い
声
が
教
室
い
っ
ぱ
い
に
響

い
た
後
、
給
食
が
ス
タ
ー
ト
。
ス

ピ
ー
カ
ー
か
ら
は
、
放
送
当
番
が

読
み
上
げ
る
今
日
の
食
材
と
生
産

者
の
名
前
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

　

５
年
生
の
中
道
く
ん
は
、「
中

名
田
の
自
然
の
中
で
で
き
た
野
菜

は
、
中
名
田
だ
け
の
味
が
す
る
」

と
胸
を
張
り
ま
す
。

　

家
で
も
イ
モ
掘
り
な
ど
を
手
伝

い
、野
菜
づ
く
り
の
大
変
さ
を
知
っ

て
い
る
分
、「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」

を
言
う
と
き
は
、「
お
い
し
か
っ
た

よ
、
あ
り
が
と
う
」
と
、
心
の
中

で
も
手
を
合
わ
せ
る
そ
う
で
す
。

　

６
年
生
の
野
瀬
さ
ん
は
、
家
の

近
く
に
住
む
生
産
者
の
橋
本
さ
ん

を
、「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
」
と
慕
い

ま
す
。
学
校
給
食
の
お
か
げ
で
、

「
食
わ
ず
嫌
い
を
し
て
い
た
ピ
ー

マ
ン
が
好
き
に
な
っ
た
」と
話
し
、

「
こ
れ
か
ら
も
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

野
菜
を
食
べ
続
け
た
い
で
す
」
と

笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

家
庭
で
も
給
食
の
話
が
出
る
と

野
瀬
さ
ん
の
母
親
・
玲
さ
ん
は
言
い

ま
す
。「
野
菜
を
作
っ
て
い
る
畑

の
こ
と
を
子
ど
も
が
教
え
て
く
れ

ま
し
た
。
学
校
給
食
が
地
域
愛
に

つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
」

　
「
地
域
全
体
で
見
守
り
、
支
え

て
く
れ
る
環
境
で
、
子
ど
も
た
ち

は
心
も
体
も
育
っ
て
い
ま
す
」

　

中
名
田
小
学
校
の
調
理
室
で

は
、
給
食
調
理
員
の
井
上
さ
ん
と

吉
村
さ
ん
が
、
朝
か
ら
給
食
の
準

備
に
取
り
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　
「
切
り
方
は
こ
れ
ぐ
ら
い
の
大

き
さ
で
大
丈
夫
か
な
」。
吉
村
さ

ん
が
尋
ね
る
と
、
井
上
さ
ん
が
確

認
。辛
す
ぎ
な
い
か
、固
さ
は
ち
ょ

う
ど
良
い
か
、温
度
は
大
丈
夫
か
。

衛
生
面
に
も
注
意
を
払
い
な
が

ら
、
調
理
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

日
々
届
け
ら
れ
る
地
場
産
の
野

菜
に
つ
い
て
、「
安
心
安
全
で
お

い
し
い
。
新
鮮
で
、
調
理
も
し
や

す
い
で
す
」
と
話
す
井
上
さ
ん
。

　

吉
村
さ
ん
も
、「
食
材
を
作
る

人
と
食
べ
る
子
ど
も
た
ち
の
顔
が

見
え
て
、
お
互
い
に
身
近
な
存
在

で
す
。
と
て
も
や
り
が
い
が
あ
り

ま
す
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

給
食
を
作
る
う
え
で
大
切
に
し

て
い
る
の
は
、
児
童
や
生
産
者
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
。「
み

ん
な
の
声
を
聞
い
て
工
夫
し
た
い

で
す
ね
」と
言
う
井
上
さ
ん
。残
食

も
ほ
と
ん
ど
出
な
い
そ
う
で
す
。

　

調
理
が
終
わ
り
、
食
器
を
洗
い

な
が
ら
、
頭
は
す
で
に
明
日
の
メ

ニ
ュ
ー
の
こ
と
へ
。
そ
れ
で
も
、

大
変
だ
と
感
じ
る
こ
と
は
な
い
そ

う
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
、「
お

い
し
か
っ
た
よ
」
を
原
動
力
に
２

人
は
今
日
も
給
食
を
作
り
ま
す
。

上段・下段右／「いただきます」をした後、元気よく給食を食べる子どもたち。下段左上／毎日、放送当番がその日
使われた食材の生産者を読み上げている。下段左下／校内には卒業生が描いた生産者の似顔絵が掲示されている

右／給食調理員歴 20 年以上の井上さんを吉村さんは「師匠」と慕う。左上・左中／児童・教員合わせて約 50
人分の給食を毎日作る。左下／ 11 月 1 日のメニューには橋本さんのコマツナと村上さんのジャガイモが使われた

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
野
菜
、
こ
れ
か
ら
も
食
べ
続
け
た
い

地域の自然と農家の皆さんに心から感謝

２
．
受
け
取
る

調
理
す
る
こ
と
は
優
し
さ
を
込
め
る
こ
と

食
べ
る
こ
と
は
思
い
を
噛
み
締
め
る
こ
と

中
なかみち

道 漣
れん

 くん
（中名田小学校 5 年生）

野
の せ

瀬 望
み い や

矢 さん
（中名田小学校 6 年生）

井
いのうえ

上 芳
よ し え

恵 さん
（64 歳・下中井）

吉
よしむら

村 喜
き み こ

美子 さん
（59 歳・駅前町）

野
の せ

瀬 玲
れい

 さん
（40 歳・和多田）

そ
の
土
地
の
味
が
す
る

給
食
で
育
つ
心

み
ん
な
が
身
近
に

感
じ
る
給
食
を
目
指
し
て

ツナガル

野菜
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小
浜
市
農
業
委
員
会
の
会
長
を

務
め
る
西
田
さ
ん
は
、
地
域
が
主

体
の
農
業
を
掲
げ
、
集
落
営
農
や

園
芸
作
物
の
導
入
な
ど
を
推
進
す

る
こ
と
で
、「
み
ん
な
で
農
地
を

守
ろ
う
」
と
呼
び
か
け
ま
す
。

　
「
行
政
と
の
連
携
や
補
助
金
の

活
用
は
必
要
で
す
が
、
地
域
の
農

業
は
地
域
に
住
む
私
た
ち
が
守
っ

て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
」

　

平
成
17
年
に
松
永
地
区
と
遠
敷

地
区
の
住
民
で
『
小
浜
東
部
営
農

生
産
組
合
』
を
立
ち
上
げ
、
19
年

に
法
人
化
。園
芸
作
物
の
導
入
や
、

直
売
所
の
設
立
、
女
性
の
経
営
参

画
な
ど
、
新
た
な
担
い
手
と
な
る

農
家
の
育
成
と
環
境
整
備
に
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

中
名
田
地
区
の
農
業
者
に
刺
激

を
受
け
て
、学
校
給
食
に
も
参
加
。

「
子
ど
も
た
ち
が
食
べ
る
も
の
を

目
に
見
え
る
と
こ
ろ
で
作
り
た

い
」
と
、
上
野
区
の
通
学
路
沿
い

に
『
ふ
れ
あ
い
畑
』
を
作
り
、
そ

こ
を
中
心
に
育
て
た
野
菜
や
米
を

松
永
小
学
校
や
遠
敷
小
学
校
、
松

永
保
育
園
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　

食
事
の
３
分
の
１
を
占
め
る
給

食
の
役
割
は
大
き
い
と
話
す
西
田

さ
ん
。「
地
域
の
宝
で
あ
る
子
ど

も
た
ち
は
、
給
食
を
食
べ
て
大
き

く
育
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
の
た

め
に
も
、
私
た
ち
農
業
者
が
頑
張

る
こ
と
で
、
お
い
し
く
、
安
心
安

全
な
食
材
を
届
け
た
い
で
す
」

　
「
ゆ
っ
く
り
と
だ
が
着
実
に
進

ん
で
き
た
」
と
い
う
『
ふ
れ
あ
い

畑
』。
今
で
は
、
苗
植
え
や
収
穫

体
験
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
農
業

に
触
れ
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
生
き
生
き
と
し
た
農
業
者
の

姿
を
見
て
、
将
来
子
ど
も
た
ち
が

農
業
を
志
し
て
く
れ
る
と
う
れ
し

い
で
す
ね
」
と
西
田
さ
ん
は
笑
顔

を
見
せ
ま
し
た
。

　

14
年
前
に
中
名
田
小
学
校
で
校

区
内
型
地
場
産
学
校
給
食
を
始
め

た
森
下
教
育
長
は
、「
高
齢
化
す

る
地
域
を
給
食
を
通
し
て
活
性
化

し
た
か
っ
た
ん
で
す
」
と
、
取
り

組
み
に
込
め
た
思
い
を
話
し
ま

す
。「
珍
し
い
料
理
を
出
す
の
で

は
な
く
、
豊
か
な
自
然
と
水
で
作

ら
れ
た
地
場
産
の
食
材
を
使
う
こ

と
が
、
子
ど
も
た
ち
の
教
育
に
つ

な
が
る
と
思
い
ま
し
た
」

　

給
食
を
、
子
ど
も
た
ち
の
健
康

維
持
だ
け
で
な
く
、「
学
び
の
場
」

と
し
て
捉
え
て
、
生
産
者
と
の
交

流
活
動
も
推
進
し
て
き
ま
し
た
。

　
「
交
流
は
子
ど
も
た
ち
の
道
徳

心
も
育
て
ま
す
。
地
域
と
の
つ
な

が
り
を
認
識
し
、
郷
土
愛
を
育
む

た
め
に
も
重
要
な
場
な
ん
で
す
」

　

行
政
を
「
学
校
と
農
業
者
の
つ

な
ぎ
役
」
と
位
置
づ
け
る
森
下
教

育
長
。
教
育
委
員
会
と
農
林
水
産

課
が
連
携
す
る
こ
と
で
、
平
成
28

年
か
ら
全
小
中
学
校
で
市
内
産
米

の
供
給
を
実
現
す
る
な
ど
、
積
極

的
に
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
校
区
内
型
地
場
産
学

校
給
食
の
取
り
組
み
を
映
像
に
記

録
し
て
、
広
く
全
国
に
発
信
し
よ

う
と
、
小
浜
の
ま
ち
お
こ
し
に
関

わ
る
な
ど
、
ゆ
か
り
の
深
い
映
像

監
督
の
越
前
屋
俵
太
さ
ん
に
制
作

を
依
頼
。
完
成
し
た
作
品
が
大
き

な
話
題
を
呼
ん
で
い
ま
す
。

　
「
作
品
を
作
る
に
あ
た
り
、
小

浜
の
学
校
給
食
と
農
業
の
関
わ
り

を
教
え
て
も
ら
っ
た
と
き
は
衝
撃

で
し
た
」
と
越
前
屋
さ
ん
は
当
時

を
振
り
返
り
ま
す
。

　
「
す
ば
ら
し
い
取
り
組
み
だ
と

思
う
反
面
、
ど
う
映
像
で
表
現
し

た
ら
い
い
ん
だ
ろ
う
か
」
と
、
半

年
間
悩
ん
だ
結
果
、
主
役
は
小
浜

に
住
む
人
で
あ
り
、
そ
こ
に
あ
る

日
常
を
、
あ
り
の
ま
ま
切
り
取
る

こ
と
を
決
心
し
ま
す
。

　
「
今
日
も
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち

が
野
菜
を
作
り
、
子
ど
も
た
ち
が

給
食
で
食
べ
て
い
る
。
小
浜
で
は

当
た
り
前
の
こ
と
だ
け
ど
、
他
で

は
で
き
な
い
と
こ
ろ
に
価
値
が
あ

る
と
感
じ
ま
し
た
」

　

近
年
、
話
題
に
な
る
こ
と
が
多

い
各
自
治
体
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

動
画
も
踏
ま
え
つ
つ
、「
面
白
お

か
し
い
動
画
は
確
か
に
多
く
の
人

が
見
る
で
し
ょ
う
。
私
自
身
も
こ

れ
ま
で
作
っ
て
き
た
映
像
で
は
、

む
ち
ゃ
く
ち
ゃ
を
や
っ
て
笑
い
を

生
ん
で
き
ま
し
た
。
で
も
こ
の
取

り
組
み
に
は
ま
じ
め
で
あ
り
た

か
っ
た
」と
、こ
れ
ま
で
得
意
と
し

て
き
た
演
出
ス
タ
イ
ル
を
あ
え
て

〝
封
印
〟し
て
撮
影
に
臨
み
ま
し
た
。

　
「
動
い
て
い
く
時
代
の
中
で
も
、

変
え
て
は
い
け
な
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。
そ
こ
を
見
失
わ
な
い
よ
う

に
、記
録
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
」

　

一
方
で
、
撮
影
を
進
め
て
い
く

う
ち
に
、「
だ
ん
だ
ん
と
悔
し
く

な
っ
て
き
た
ん
で
す
」
と
も
打
ち

明
け
ま
す
。
生
産
者
の
高
齢
化
が

進
み
、
後
継
者
も
少
な
い
現
状
に

「
こ
の
ま
ま
放
っ
て
お
い
て
は
、

こ
の
取
り
組
み
は
途
絶
え
て
し
ま

う
」
と
危
機
感
を
抱
き
ま
す
。

　

作
品
が
完
成
し
た
今
、
映
像
を

見
て
観
光
客
が
増
え
る
よ
り
も
、

多
く
の
市
民
、
関
係
者
に
見
て
ほ

し
い
と
、
越
前
屋
さ
ん
は
訴
え
ま

す
。「
一
人
で
も
二
人
で
も
い
い

の
で
、
作
品
か
ら
そ
の
こ
と
を
感

じ
て
も
ら
い
、
校
区
内
型
地
場
産

学
校
給
食
を
な
く
さ
な
い
よ
う
に

動
い
て
ほ
し
い
で
す
」

思
い
へ
の
共
鳴

人
を
動
か
す
大
切
な
ス
パ
イ
ス

３
．
支
え
る

日
常
に
あ
る
も
の
こ
そ
が
、
輝
く
価
値

小
浜
の
学
校
給
食
を
「
支
え
る
人
」
に
聞
く

映像監督・演出家
越
え ち ぜ ん や

前屋 俵
ひ ょ う た

太 さん（54 歳・京都府）
数々のテレビ番組を企画・演出・出演。大学
客員教授、書家、御食国大使としても活動

小浜市教育委員会
森
も り し た

下 博
ひろし

 教育長（68 歳・今宮）
中名田小学校長だった平成14 年 に校区内
型地場産学校給食を発案。20 年から現職

小浜市農業委員会 会長
西
に し だ

田 尚
ひ さ お

夫 さん（69 歳・三分一）
平成 26 年に会長に就任。小浜東部営農生
産組合代表理事や市食育推進委員も務める

今
日
も
そ
こ
に
あ
る
日
常

人
の
心
を
動
か
す
可
能
性

子
ど
も
は
地
域
の
宝

安
心
安
全
な
食
を
届
け
る

学
校
と
農
業
者
を
つ
な
ぐ

行
政
が
果
た
す
役
割

中名田地区の畑で作品の撮影をする越前屋さん

約11,000㎡のふれあい畑を組合で管理する

地域で稲刈りの体験交流をする中名田小学生

【 食の取り組みPRムービーを配信中 】

　市の食の体験事業映像記録業務とし
て、平成 27 年 9 月から 28 年 3 月ま
で制作が行われ、『校区内型地場産学
校給食』『キッズキッチン』など 3本
の映像作品が完成。動画共有サービス
『YouTube』を通して配信しています。

動画の再生は下記
QR コードから▼

ツナガル
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全
国
的
に
農
業
者
の
高
齢
化
が

進
む
一
方
で
、
新
規
就
農
者
数
は

過
去
５
年
間
で
最
も
多
く
な
る
な

ど
、
今
農
業
に
注
目
が
集
ま
っ
て

い
ま
す
。
小
浜
で
活
動
す
る
次
世

代
の
担
い
手
た
ち
を
追
い
ま
し
た
。

　

秋
空
の
下
、
宮
川
小
学
校
の
児

童
35
人
が
学
校
給
食
用
の
田
ん
ぼ

で
元
気
に
稲
刈
り
を
し
ま
し
た
。

　

田
ん
ぼ
の
管
理
を
し
て
い
る
の

は
、
平
成
27
年
７
月
に
嶺
南
初
の

メ
ガ
フ
ァ
ー
ム
と
し
て
宮
川
地
区

に
誕
生
し
た
『
若
狭
の
恵
』
で
す
。

　

代
表
取
締
役
社
長
の
前
野
さ
ん

は
、デ
ザ
イ
ン
会
社
の
経
営
者
か
ら

起
業
を
決
意
。「
う
ち
は
先
祖
代
々

農
家
で
家
族
が
農
業
を
す
る
姿
を

見
て
育
ち
ま
し
た
。
生
活
の
中
に

農
が
あ
る
宮
川
の
風
景
を
守
り
た

い
と
思
い
ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。

　
「
農
業
は
可
能
性
が
あ
る
」と
言

う
前
野
さ
ん
。約
１
５
０
㌶
の
農

地
で
水
稲
な
ど
を
育
て
、市
内
６

小
中
学
校
の
給
食
に
米
を
納
入
。

　
「
子
ど
も
た
ち
に
宮
川
の
お
い

し
い
お
米
を
届
け
た
い
で
す
。
食

べ
て
育
っ
た
子
た
ち
が
、
将
来
の

担
い
手
に
な
っ
て
く
れ
る
と
う
れ

し
い
で
す
ね
」
と
笑
い
ま
す
。

　

稲
刈
り
に
参
加
し
た
同
校
５
年

生
の
木
村
さ
ん
。
家
で
も
田
植
え

や
稲
刈
り
を
手
伝
い
、
宮
川
の
お

米
が
大
好
き
だ
と
話
し
ま
す
。

　
「
給
食
で
は
放
送
当
番
と
し
て
、

み
ん
な
に
食
べ
物
や
作
っ
て
く
れ

た
人
に
感
謝
し
て
い
た
だ
き
ま

し
ょ
う
と
呼
び
か
け
て
い
ま
す
」

と
、笑
顔
で
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
富
地
区
で
ト
マ
ト
と
キ
ュ
ウ

リ
を
栽
培
し
、
今
富
・
小
浜
小
学

校
、
小
浜
中
学
校
の
給
食
に
納
入

し
て
い
る
山
本
農
園
。
代
表
取
締

役
社
長
の
山
本
さ
ん
は
、
25
歳
の

と
き
に
県
外
か
ら
生
ま
れ
育
っ
た

小
浜
に
戻
り
農
業
を
始
め
ま
し
た
。

　
「
お
い
し
い
野
菜
で
食
べ
る
人

を
楽
し
ま
せ
て
、
笑
顔
に
し
た
い

で
す
」と
意
欲
を
示
す
山
本
さ
ん
。

気
象
学
や
植
物
学
を
学
び
、
農
業

に
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
小
浜
の

気
候
や
水
、
空
気
に
合
っ
た
野
菜

の
栽
培
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
「
安
定
供
給
で
き
る
方
法
を
確

立
し
、次
世
代
に
伝
え
た
い
で
す
」

　

大
阪
出
身
で
同
農
園
の
農
場
長

を
務
め
る
中
尾
さ
ん
も
、「
野
菜
は

手
間
ひ
ま
か
け
た
分
だ
け
味
に
反

映
さ
れ
る
の
が
い
い
で
す
」
と
農

業
の
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
「
子
ど
も
の
と
き
に
食
か
ら
学

ぶ
こ
と
は
と
て
も
多
い
」
と
話
す

山
本
さ
ん
。「
作
り
手
の
見
え
る

食
材
を
食
べ
る
こ
と
で
、
食
べ
物

に
対
し
て
の
思
い
が
磨
か
れ
ま
す
」

　

給
食
の
残
食
が
少
な
い
こ
と
に

は
、「
一
番
う
れ
し
い
。
残
さ
ず
食

べ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
と
伝
え

た
い
で
す
」と
ほ
ほ
え
み
ま
し
た
。

　

中
名
田
小
学
校
で
校
区
内
型
地

場
産
学
校
給
食
が
ス
タ
ー
ト
し
た

平
成
14
年
か
ら
野
菜
を
納
入
し
続

け
る
農
家
の
東
さ
ん
。
学
校
農
園

の
管
理
や
稲
刈
り
体
験
も
、「
子

ど
も
た
ち
と
の
交
流
が
楽
し
い
か

ら
」
と
積
極
的
に
手
伝
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
か
ら
は
、
息
子
夫
婦

で
兼
業
農
家
の
清
俊
さ
ん
と
美
幸

さ
ん
が
、
仕
事
の
合
間
を
縫
っ
て

作
っ
た
米
を
同
校
の
学
校
給
食
に

納
入
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
自
分
の
ふ
る
さ
と
の
野
菜
や

お
米
は
お
い
し
い
と
子
ど
も
た
ち

が
胸
を
張
れ
る
よ
う
に
、
が
ん
ば

り
た
い
で
す
」と
話
す
清
俊
さ
ん
。

美
幸
さ
ん
も
、「
郷
土
の
食
材
で

育
っ
た
と
い
う
思
い
出
が
、
子
ど

も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
た
と
き
に
、

中
名
田
に
戻
っ
て
来
る
き
っ
か
け

に
な
れ
ば
」と
期
待
を
込
め
ま
す
。

　

地
域
で
休
耕
田
の
草
刈
り
を
行

う
な
ど
、
清
俊
さ
ん
は
、「
若
い

世
代
に
引
き
継
げ
る
農
地
づ
く

り
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
「
若
者
が
も
っ
と
農
業
を
し
や

す
い
環
境
を
作
り
た
い
で
す
。
将

来
の
こ
と
を
考
え
て
、
地
域
で
一

体
的
に
農
業
に
取
り
組
む
集
落
営

農
の
道
も
模
索
し
て
い
ま
す
」

　

家
族
か
ら
地
域
へ
、
農
業
の
輪

を
未
来
へ
つ
な
ぐ
た
め
に
、
東
さ

ん
の
取
り
組
み
は
続
き
ま
す
。
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４
．
受
け
継
ぐ

多
様
な
担
い
手
た
ち
が
、

次
世
代
に
つ
な
ぐ
バ
ト
ン

あ
な
た
が
う
れ
し
い  

わ
た
し
も
う
れ
し
い

絆
の
数
だ
け
、
未
来
が
生
ま
れ
る

小浜市農林水産課

御
み こ し ば

子柴 北
ほ く と

斗 課長（32 歳）

I N T E R V I E W

　全国的に農業の担い手の

高齢化・減少が進む中、小

浜では、メガファームや大

規模施設園芸、おばまアグ

リスクールなどの新しい取

り組みが始まっています。

このような取り組みのため

には、地域の皆さんで今後の

地域と農業のあり方を考え、

支えていくことが重要です。

行政としても、小浜の宝で

ある食と農を未来につなげ

るお手伝いをしていきます。

上／ 9 月 16 日に宮川小学
校児童と若狭の恵、地区老人
会の皆さんが一緒に稲刈り
右／トマトの生育状況を確
認する山本さんと中尾さん

Ｕ
タ
ー
ン
者
と

Ｉ
タ
ー
ン
者
の
挑
戦

受
け
継
ぐ「
思
い
」

さ
ら
に
次
の
世
代
へ

農
業
が
あ
る
風
景

守
り
続
け
る
決
意

ツナガル

野菜

農林水産省「平成 27年新規就農者調査」より

農林水産省「2015 年農林業センサス報告書」と
福井県「同農林業経営体調査結果（速報）」より

農業就業人口は、全国209万7 千人（平均
66.4 歳）、県内1万8,512 人（平均 70.2 歳）

【 平成27年 全国年齢別農業就業人口 】

新規就農者数は増加傾向

【 全国の新規就農者数の推移 】

1 万

2 万

3万

4万

5万

6万

7万

8万

H23     24         25         26         27

65,030

23,030

21,860
17,94018,600

※下はその内 49 歳以下の就農者

19,280

57,650
50,810

56,480

58,120

(人)

前
ま え の

野 恭
やすのり

慶 さん
（55 歳・加茂）

木
き む ら

村 理
り の

乃 さん
（宮川小学校 5 年生）

山
やまもと

本 聡
さとる

 さん
（36 歳・生守）

中
な か お

尾 充
みつひろ

宏 さん
（29 歳・生守）

東
あずま

 禎
よ し こ

子 さん
（78 歳・下田）

東
あずま

 清
きよとし

俊 さん
（57 歳・下田）

東
あずま

 美
み ゆ き

幸 さん
（54 歳・下田）

U ターン・Ｉターン者 歓迎！
おばまアグリスクール研修生募集

一歩先の農業者へ
先進地研修を支援します

　園芸を中心とした 2年間の農業研
修システムです（研修先：山本農園）。
　研修手当（月 7万円）や宿泊棟の支
援、研修後の就農相談、市内就農奨励
金など市が全力サポートします。

　市内就農もしくは農業経営に必要な
技術等の習得を目的とする人を対象に、
園芸産地の先進農家での研修（6カ月
以上、12カ月以内）支援を行います。

※詳しくは、農林水産課☎ 64・6022
　まで問い合わせてください

65 歳以上
63.5%

60〜64 歳
13.4%

50〜59 歳
11.2%

40〜49 歳
5.3%

15〜39 歳
6.7%
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藻谷 浩介 さん

「人」と「地域」がつながる
小浜の学校給食の取り組み
どこよりも本質的な豊かさ

（株）日本総合研究所調査部 主席研究員

小田切 徳美 さん

多様な担い手が地域農業の鍵
地方消滅論に下を向かずに
新しい半世紀のページを開くとき

明治大学農学部 教授

もたに こうすけ■昭和 39 年
生まれ。全国の地方自治体を
訪れ、地域振興について研究・
著作・講演を行う。NHK 広島
取材班との共著『里山資本主
義』で新書大賞 2014 を受賞

おだぎり とくみ■昭和 34 年
生まれ。日本を代表する農学
者の一人。専攻は農政学・農
村政策論・地域ガバナンス論。
著書に『農山村は消滅しない』

『地域再生のフロンティア』など

　小浜の「校区内型地場産学校給

食」は、とても価値のある取り組

みです。若狭が「御食国」である

ということをこれほど端的に表現

できるものはないと思います。

　給食の世界で地産地消をやって

いるケースは全国でもまだ少な

く、地域の中でもなかなか食材が

揃いません。単に地産地消でもす

ばらしいのですが、「校区内」が

加わることで、教育としての価値

は極めて大きくなります。

　多くの人は、本当に生産者の顔

が見えるものはごく一部しか食べ

ていません。子どもたちが、自分

の校区ではどういうものが採れる

のかを給食を通じて学ぶ。そのこ

とが、知識や経験の豊かさにつな

がります。校区ごと、地域ごとに

違いがあって、多様なところで生

きているということを理解するこ

とが人間の本質的な豊かさです。

　本来、日本は食のバリエーショ

ンが非常に豊富な国ですが、近年

はそれを見失いがちです。同じ物

をコンビニやスーパーで買って大

量消費することが効率が良いとい

う価値観ではなく、地域で季節ご

　1960 年代の高度経済成長期に、

地方で「人の空洞化」が起こるよ

うになりました。80年代は、耕作

放棄地が増大し、「土地の空洞化」。

90 年代には、集落の機能低下が

著しく、「むらの空洞化」が社会

問題となります。現代では、日本

全国どこの地域も、人・土地・む

ら（集落）の空洞化にあえいでい

るというのが現状です。

　3 つの空洞化が進むと、本質的

な「誇りの空洞化」を引き起こして

しまいます。その土地に対して、自

らもしくは次の子ども世代が住み

続けたいと思わなくなることです。

　都市部と農山村の地域格差が広

がる中で、食と農の距離も離れる

という現象が強く出てきています。

　人々の食生活に外食や中食（持

ち帰り）が増え、その過程でどん

とに採れたものを食べるという生

活があることを、学校で教えなけ

ればいけない。それが食育です。

　地産地消は精神的な豊かさはも

ちろん、経済的にも非常に重要で

す。地元産の食材を地域の中で消

費することで、外へ出る金額は少

なくなり、地域内循環が生まれま

す。食文化が多様であればあるほ

ど、名産が育つ可能性や、経済的

なチャンスも増えていきます。

　大分県の湯布院や北海道のニセ

コ町は地産地消を進めることで、観

光誘客という経済効果と、生産者増

な農産物が使われているかが見え

にくくなっています。地方や農業

は徐々に力を失い、今は消滅と存

続の狭間にあると言えます。

　一方で、食と農の距離を縮める

動きも地方から出てきています。

代表的なのは直売所で、地場産学

校給食もその一つと言えます。食

と農の関係を、顔の見える距離ま

で縮めることは非常に大事なこと

ですし、個人農業者に所得ができ、

小さな経済も生み出しています。

　地域の農業が生き残る上で、重

要なのが、多様な農業、多様な担い

による人口増につなげています。

　活性化している地域は、地元で

採れたものを使い、最終的に地元

にお金が落ちる産業づくりをして

います。地産地消はすべての産業

の基本なんです。

　食と自然エネルギーが循環再生

する「里山」は、都会よりもはるか

に豊かで可能性に満ちています。

　小浜は、水と食材の供給力が強

く、生産者にもやる気があるので、

校区単位での食材提供が可能にな

ります。今後は、地産地消が給食

だけでなく、福祉施設や観光関係

など、地域全体に波及していくこ

とを期待したいですね。

　行政には総合的な産業・文化戦

略として考えてほしいですし、市

民の皆さんはこの取り組みを胸を

張って自慢してほしいです。

手を作っていくことです。大規模

農家だけでなく、高齢者や若者、女

性、集落営農まで、多様な農業が

併存し、お互いに切磋琢磨できる

ことこそが、地域農業の強みです。

　2000 年代から徐々に都市部の

若者が農山村に向かうという「田

園回帰」が見られます。若者の意

識変化によるこの現象は、これま

での 50 年とは違う、新しい 50

年のスタートを象徴しているかも

しれません。東京一極集中を進め

るのか、日本中隅々まで輝くよう

な多様な地域を創るのか。今がま

さにその岐路だと思います。

　地域の皆さんには、声をあげる

と同時に、諦めないでほしい。空

洞化が進み、地方の消滅すら言わ

れる状況の中で、地域の方々はと

きとして諦めてしまいがちです。

まだまだ地域には多くの可能性が

眠っており、田園回帰の流れを受

けて、地域再生に向けた政策的な

支援も進んでいます。可能性を共

有し、一人一人が当事者意識を持っ

て、自ら行動し、問題解決の道を

切り開くこと。その動きが地域の

誇りの再生につながっていきます。

多くの地方をその足でめぐり、地域ならではの取り組みを応援してきた、日本が誇る識者の
藻谷浩介さんと小田切徳美さんが、小浜の地場産学校給食、そして農業の未来について語る

５．誇る
誇ろう私たちの豊かな地域を

⓭ 広報おばま　平成 28. 12

識者の視点 Interview

進む空洞化 離れる食と農の距離

地域農業が生き残る鍵は多様性

地産地消が持つ経済的な価値

里山の恵み 胸を張って自慢を

地場産学校給食 本質的な豊かさ

「田園回帰」と地域の誇りの再生
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「
未
来
」
を
育
て
る
と
い
う
こ
と

　

か
つ
て
日
本
の
も
の
づ
く
り
は
、
目
の
前
の
誰

か
を
喜
ば
せ
る
た
め
に
あ
る
も
の
で
し
た
。
し
か

し
、
効
率
や
生
産
性
を
重
視
す
る
あ
ま
り
近
代
の

日
本
は
そ
の
姿
を
見
失
い
、
生
産
者
と
消
費
者
の

距
離
は
次
第
に
離
れ
て
い
き
ま
し
た
。

　

食
料
自
給
率
は
先
進
国
中
最
低
レ
ベ
ル
に
落
ち

込
み
、
食
品
へ
の
信
頼
低
下
や
弧
食
、
生
活
習
慣

病
が
社
会
問
題
化
。
農
業
者
の
高
齢
化
や
耕
作
放

棄
地
の
増
加
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
衰
退
や
消
滅
論
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
が
私
た
ち
を
取
り
巻
き
ま
す
。

　

一
方
で
、
地
方
の
持
つ
多
様
性
や
人
の
絆
に
光

が
当
た
り
、
移
住
者
や
新
規
就
農
者
の
増
加
に
つ

な
が
る
と
い
う
、
田
園
回
帰
の
流
れ
が
生
ま
れ
て

い
ま
す
。
呼
応
す
る
よ
う
に
小
浜
で
も
新
た
な
食

の
担
い
手
た
ち
が
、
先
人
の
思
い
を
守
り
、
さ
ら

に
次
の
世
代
へ
受
け
継
ご
う
と
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

　

人
と
人
が
「
食
に
よ
っ
て
つ
な
が
る
暮
ら
し
」

は
、
地
域
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
心
と
体
を

育
て
、や
が
て
豊
か
な
未
来
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

　

食
と
農
の
取
り
組
み
は
、
野
菜
や
お
米
を
作
る

だ
け
で
な
く
、「
選
ぶ
」「
届
け
る
」「
調
理
す
る
」「
食

べ
る
」
な
ど
、
こ
の
地
域
で
暮
ら
す
全
て
の
人
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
立
場
で
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

今
、
あ
な
た
が
つ
な
が
る
こ
と
で
、
育
つ
未
来

が
あ
り
ま
す
。

【 参考文献 】

「里山資本主義」藻谷浩介・NHK広島取材班 著／角川書店
「農山村は消滅しない」小田切徳美 著／岩波書店
「学校給食への地場食材供給」山田浩子 著／農林統計出版
「心と体を育てる食育」小川雄二・中田典子 著／新日本出版
「食と農を学ぶ人のために」祖田修・杉村和彦 編／世界思想社
「やさしくて正直な「食の作り手」たち」浜美枝 著／家の光協会
「農のある人生」瀧井宏臣 著／中央公論新社
「この国のかたちと農業」田代洋一 著／筑波書房
「農村地域における資源の循環活用と管理」熊谷宏ほか 編／農林統計出版

い
の
ち
を
紡
ぐ

さ
い
こ
う
の
味

や
さ
し
さ
育
む

ル
ー
ツ
が
こ
こ
に

が
ん
ば
る
姿
は 

地
域
の
誇
り

な
か
よ
く 

み
ん
な

つ
な
が
っ
て
い
る

　

今
、
加
斗
地
区
で
若
者
に
よ
る

新
し
い
取
り
組
み
が
始
ま
ろ
う
と

し
て
い
ま
す
。
20
代
か
ら
30
代
の

地
域
住
民
で
作
る
ま
ち
づ
く
り
グ

ル
ー
プ『
加
斗
ク
Ｌ

ラ

ブ

Ｏ
Ｖ
Ｅ
』が
、学

校
給
食
用
の
農
園
を
作
る
と
い
う

事
業『
ツ
ナ
ガ
ル
マ
ル
シ
ェ
』で
す
。

　

代
表
で
専
業
農
家
の
木
村
さ
ん

は
、
給
食
食
材
提
供
者
の
担
い
手

不
足
と
い
う
課
題
を
解
決
す
る
た

め
に
、「
農
業
者
だ
け
で
な
く
、保
護

者
や
地
域
の
人
も
気
軽
に
野
菜
づ

く
り
に
参
加
で
き
る
農
園
を
作
ろ

う
と
思
い
ま
し
た
」と
話
し
ま
す
。

　

田
畑
が
広
が
る
加
斗
地
区
で
、

家
族
や
近
隣
の
人
が
農
業
を
す
る

姿
を
見
て
育
っ
て
き
た
と
言
い
、

「
野
菜
や
お
米
が
と
れ
る
。そ
ん
な

当
た
り
前
の
こ
と
が
当
た
り
前
に

で
き
る
の
が
こ
の
場
所
の
良
い
と

こ
ろ
。
野
菜
づ
く
り
が
地
域
に
目

を
向
け
、
誇
る
き
っ
か
け
に
な
っ

て
ほ
し
い
」と
期
待
を
込
め
ま
す
。

　

11
月
６
日
㊐
、こ
の
農
園
で
、地

元
の
子
ど
も
た
ち
を
招
き
、収
穫
し

た
野
菜
を
使
っ
て
の
ピ
ザ
づ
く
り

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
親
子
で
参
加
し

た
森
本
さ
ん
は
、「
こ
れ
ま
で
は
農

業
に
携
わ
る
機
会
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。自
分
が
作
っ
た
野
菜
を
子

ど
も
た
ち
が
食
べ
て
く
れ
る
と
う

れ
し
い
の
で
、
積
極
的
に
参
加
し
た

い
で
す
」と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

　
「
農
園
を
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
人

や
も
の
を
つ
な
ぐ
場
所
に
し
た
い
」

と
意
欲
を
み
せ
る
木
村
さ
ん
。
年

間
栽
培
計
画
を
立
て
て
、
野
菜
づ

く
り
を
進
め
る
と
と
も
に
、
小
学

生
や
市
民
を
招
い
て
の
収
穫
感
謝

祭
も
予
定
し
て
い
ま
す
。「
こ
こ
で

の
体
験
を
第
一
歩
に
、
新
し
い
形

の
担
い
手
を
生
ん
で
い
き
た
い
で

す
」
と
力
強
く
前
を
向
き
ま
し
た
。

ツナガル

野菜

６
．
広
が
る

地
域
に
広
が
る
新
し
い
可
能
性

野
菜
づ
く
り
は
、
誇
り
づ
く
り

誰
で
も
参
加
で
き
る
農
園

担
い
手
づ
く
り
の
第
一
歩木

き む ら

村 武
た け し

史 さん
（35 歳・上加斗）

森
もりもと

本 達
た つ や

也 さん
（33 歳・鯉川）

給食農園で野菜づくり  地域を誇るきっかけに

右上／ 11 月 6 日に行われたピザづくり。窯も加斗ク LOVE のメンバーが組み立てた。左上／上加斗の農園でピー
マンなどを収穫。右下・左下／この日は、地元加斗小学校の 3 年生 5 人や地域おこし協力隊の隊員らが参加した

あなたの野菜を給食に出してみませんか

　教育委員会では、学校給食に野菜などの食材を納入いただける人
を募集しています。農業者だけでなく、家庭菜園をしている一般の
人でも構いません。「家庭で食べても野菜が余ってしまう」という
人はぜひご連絡ください。「作る量が少ない」「形が整っていない」
「一年を通じて出せない」と悩んでいる人も、一度ご相談ください。

■問い合わせ　教育総務課☎ 64・6032

⓯ 広報おばま　平成 28. 12
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産業振興功労
　昭和 62 年からトラフ
グの養殖事業に参入し、
市が標榜する「とらふぐ
王国」の推進に尽力され
ています。
　魚さばきなどの体験交
流施設「ブルーパーク阿
納」の開設に中心となっ
て尽力し、体験学習を通
じた教育旅行の誘致活動
を積極的に推進し、観光
交流人口の増加と地域の
活性化に大きく貢献され
ています。

下
しもじょう

丞 忠
ただひこ

彦 さん
（69歳・阿納）

産業振興功労
　昭和 42 年に家業の米
酢醸造業を承継され、伝
統を守りながらも新商品
の開発等に積極的に取り
組み、本市の食文化の発
信と継承に大きく貢献さ
れています。
　平成 11 年から現在ま
で 17 年にわたり、若狭
小浜物産協会の会長を務
められ、地域産業の振興
と活性化に尽力されてい
ます。中

な か の

野 貴
たかあき

耀 さん
（67歳・酒井）

　長年にわたり、華道を
通した伝統文化の普及と
後継者の育成に取り組ま
れています。市総合文化
祭生け花展などへの参加
のほか、市役所、小浜中
学校、雲浜公民館での生
け花ボランティアなど
で、地域の文化活動や福
祉活動に熱心に取り組ん
でこられました。その活
動は高く評価され、華道
文化の振興に貢献されて
います。

教育文化振興功労
　平成 14 年から「杉田
玄白賞」審査委員会委員
に就任され、現在まで約
15年にわたり会長を務め
られています。
　医学・医療研究の専門
的知識に基づき、公正か
つ適正な審査に尽力さ
れ、本市の偉人顕彰・食
育活動・地域医療・健康
福祉の振興に大きく貢献
されています。

須
す ど う

藤 正
まさかつ

克 さん
（85歳・大阪府）

教育文化振興功労
　昭和 63 年から平成 18
年まで市文化協会常任理
事、その後、平成 28 年
5 月まで同協会会長を務
められ、本市の文化の振
興に大きく貢献されまし
た。
　長年研鑽を積んでこら
れた尺八の演奏分野にお
いては、若狭尺八都

とざんかい

山会
会主を務められ、市内外
の文化振興事業などに多
数出演されています。谷

たにぐち

口 好
よしろう

朗 さん
（68歳・法海）

　長年にわたり、アマ
チュア劇団員として主た
る活動の場である「劇団
久須夜」において多くの
主役を担い、数多くの公
演を成功に導いてこられ
ました。小学校の出前講
座で演劇の「メイク」「本
読み」「セリフ」の指導
を行い、市総合文化祭の
芸能大会では、舞台の裏
方として活動されるな
ど、演劇文化の振興に貢
献されています。

　長年にわたり、華道を
通した伝統文化の普及に
取り組まれています。地
域での文化活動に精力的
に参加されるとともに、
華道に対する研鑽を重
ね、後継者の育成に尽く
されています。市総合文
化祭生け花展をはじめ数
多くの華道展への出瓶な
ど、華道文化の振興に貢
献されています。

産業振興功労 社会福祉功労

　昭和 42 年に発足以来、50 年にわたり、野生鳥獣
の保護や有害鳥獣の駆除および狩猟の適正化に尽力さ
れ、本市の農林水産業の健全な発展に大きく貢献され
ています。小中学校と連携した野生鳥獣に関する総合
学習やジビエの普及にも尽力されています。

　平成 15 年に発足以来、敬老会やふれあいまつりな
ど多くの行事等に要約筆記ボランティアとして参加さ
れるとともに、難聴者・児との交流会を開催するなど、
聴覚障がい者や難聴者の社会参加促進や要約筆記の啓
発に大きく貢献されています。

福井県猟友会小浜支部 要約筆記サークル　ハンドリリーフ

自治振興功労
　平成 16 年から 4期 12
年わたり、情報公開・個
人情報保護審査会委員を
務められました。社会の
情報化が急速に進展し、
個人情報の適正な取り扱
いが求められる中、本市
の情報公開と個人情報保
護行政の推進に大きく貢
献されました。
　平成 22 年 5 月から平
成 28 年 4 月までの６年
間、同審査会の会長を務
められました。

 清
し み ず

水 博
ひろゆき

敬 さん
（68歳・田烏）

平
成
28
年
度 

市
長
表
彰

　

本
年
度
の
市
長
表
彰
を
受
け
た
５
個
人
２
団
体
の
皆

さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　

市
長
表
彰
は
、
政
治
、
経
済
、
教
育
文
化
な
ど
で
市

政
振
興
に
寄
与
さ
れ
、
市
民
の
模
範
と
な
っ
て
活
躍
さ

れ
た
個
人
や
団
体
を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。
市
や
関
係

団
体
か
ら
推
薦
さ
れ
た
候
補
者
・
候
補
団
体
を
各
種
団

体
長
で
構
成
す
る
小
浜
市
表
彰
選
考
委
員
会
で
審
議
、

選
定
し
て
、
市
長
が
決
定
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
☎
64
・
６
０
０
２

５
個
人
２
団
体
を
表
彰

平
成
28
年
度 

文
化
奨
励
賞

　

本
年
度
の
文
化
奨
励
賞
を
受
け
た
３
個
人
の
皆
さ
ん
を
紹

介
し
ま
す
。

　

文
化
奨
励
賞
は
、学
術
・
文
化
の
振
興
に
寄
与
す
る
こ
と
が

顕
著
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
り
、
文
化
活
動
で
将
来
の
活
躍

を
期
待
さ
れ
る
個
人
や
団
体
を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。
市
や

関
係
団
体
か
ら
推
薦
さ
れ
た
候
補
者
・
候
補
団
体
を
教
育
文

化
に
関
す
る
各
種
団
体
長
で
構
成
す
る
小
浜
市
文
化
奨
励
賞

選
考
委
員
会
で
審
議
し
て
、
市
教
育
委
員
会
で
決
定
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

教
育
総
務
課
☎
64
・
６
０
３
２

功
労
の
部
で
３
個
人
を
表
彰

※本年度の文化奨励賞は、功労の部のみの表彰で、　
　奨励の部の表彰はありませんでした。

宮
みやもと

本 陽
よ う こ

子 さん
（64歳・駅前町）

山
やました

下 安
や す え

江 さん
（64歳・住吉）

橋
はしもと

本 正
まさかず

一 さん
（60歳・神宮寺）
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職員給与の公表

■特別会計

会　計　名 予 算 額
収　　入 支　　出

収入済額 執行率 支出済額 執行率
国民健康保険事業 36 億 5,933 12 億 7,637 34.9 15 億 4,033 42.1
後期高齢者医療 3 億 4,374 1 億 324 30.0 1 億 119 29.4
介護保険事業 32 億 1,648 12 億 9,636 40.3 13 億 8 40.4
簡易水道事業 8,657 3,414 39.4 3,250 37.5
下水道事業 17 億 7,029 2 億 9,236 16.5 7 億 8,528 44.4
農業集落排水事業 4 億 6,022 1 億 1,631 25.3 2 億 998 45.6
漁業集落環境整備事業 5,602 1,613 28.8 2,039 36.4
加斗財産区運営事業 8 4 51.6 0 4.5

■水道事業会計（企業会計）
収　　入 支　　出

予 算 額 収入済額 執行率 予 算 額 支出済額 執行率
収益的収支 4 億 9,770 2 億 4,790 49.8 4 億 2,372 1 億 7,127 40.4
資本的収支 2 億 8,310 0 0.0 4 億 9,686 8,945 18.0

（単位：万円・％）

■一般会計（歳出）
科　　目 予 算 額 支出済額 執行率

議会費 1 億 8,949 9,772 51.6
総務費 19 億 6,951 7 億 3,042 37.1
民生費 45 億 7,380 16 億 3,555 35.8
衛生費 25 億 9,761 5 億 44 19.3
労働費 1 億 9,785 1 億 6,414 83.0
農林水産業費 9 億 5,995 2 億 335 21.2
商工費 6 億 8,144 4 億 1,001 60.2
土木費 23 億 1,667 4 億 6,330 20.0
消防費 5 億 3,950 3 億 2,370 60.0
教育費 22 億 2,424 9 億 1,768 41.3
災害復旧費 0 0 -　
公債費 16 億 2,172 7 億 9,357 48.9
予備費 916 0 0.0

合　　計 178 億 8,091 62 億 3,988 34.9

（単位：万円・％）

■一般会計（歳入）
科　　目 予 算 額 収入済額 執行率

市税 35 億 1,716 19 億 1,614 54.5
地方譲与税 1 億 3,800 3,903 28.3
利子割交付金 700 134 19.2
配当割交付金 2,600 411 15.8
株式等譲渡所得割交付金 1,700 0 0.0
地方消費税交付金 6 億 1,000 3 億 1,011 50.8
自動車取得税交付金 2,800 858 30.6
地方特例交付金 1,200 1,355 112.9
地方交付税 47 億 8,000 32 億 2,366 67.4
交通安全対策特別交付金 300 180 59.8
分担金及び負担金 4 億 897 1 億 218 25.0
使用料及び手数料 2 億 9,940 1 億 3,261 44.3
国庫支出金 24 億 7,673 5 億 3,062 21.4
県支出金 15 億 2,650 1 億 4,237 9.3
財産収入 3,670 1,438 39.2
寄附金 2 億 21 1,707 8.5
繰入金 5 億 3,591 0 0.0
繰越金 4 億 1,759 5 億 6,060 134.2
諸収入 5 億 9,810 7,974 13.3
市債 22 億 4,266 2 億 9,310 13.1

合　　計 178 億 8,091 73 億 9,098 41.3

（単位：万円・％）

（単位：万円・％）

　平成 28 年 4月 1日現在の給与の状況、職員数と
人件費を公表します。
　職員の給与および定員については、詳細を市公式
ホームページで公表しています。

※市職員に支給される給与は、地方自治法と地方公務
　員法に基づき、市議会の議決を経て市の条例で定め
　られています。

■問い合わせ　総務課　☎ 64・6002

ー給料と手当ー
●一般行政職員の経験別、学歴別平均給料月額

経験年数 10 〜 14 年 15 〜 19 年 20 〜 24 年
大学卒 247,600 円 298,000 円 349,000 円
高校卒 196,700 円 245,000 円 307,400 円

●一般行政職員の学歴別初任給
小浜市 国

大学卒 166,100 円 176,700 円（Ⅱ種）
高校卒 144,600 円 144,600 円

●職員の平均給料月額と平均年齢
平均給料月額 平均年齢

一般行政職 299,600 円 40 歳 4 カ月
技能労務職 287,700 円 56 歳 0 カ月

●期末、勤勉手当
期末手当 勤勉手当 計

  6 月 1.225 カ月 0.80 カ月 2.025 カ月
12 月 1.375 カ月 0.80 カ月 2.175 カ月

計   2.60 カ月 1.60 カ月   4.20 カ月

●退職手当
自己都合退職 勧奨・定年退職

勤続 20 年 20.445 カ月 25.55625 カ月
勤続 30 年 36.105 カ月   42.4125 カ月
最高限度額   49.59 カ月       49.59 カ月

●扶養手当
月　額

配偶者  13,000 円
配偶者以外の扶養親族    6,500 円

●通勤手当
月　額

交通機関利用の職員 6 カ月の定期額を一括支給
通勤距離が２㌔以上 2,000 円〜 31,600 円

●住居手当
月　額

借家に居住   限度額 27,000 円

●特殊勤務手当
　危険、困難な職務についたときに支給。手当は９種類

●特別職の報酬、手当
月　額 期末手当

市　長 850,000 円   6 月…1.50 カ月
12 月…1.65 カ月副市長 710,000 円

議　長 440,000 円
  6 月…1.50 カ月
12 月…1.65 カ月副議長 370,000 円

議　員 350,000 円

ー職員数と人件費ー
●部門別職員数（各年 4月１日現在）

職　員　数
平成 26 年 平成 27 年 平成 28 年

一般行政関係 226 人   227 人   229 人
教育行政関係 36 人 32 人 33 人
公営企業関係 36 人 35 人 34 人

計 298 人 294 人 296 人

●職種別職員数（平成 28年 4月１日現在）
職 員 数

部長、部次長、課長、主幹 44 人
課長補佐（保育園長含む）、企画主査 74 人

主査、主事、保育士など 174 人
技能労務職 4 人

計 296 人

●職員給与費（平成 28年度当初予算）
金　額

給　　料 10 億 9,079 万円
職員手当   5 億 7,970 万円

計 16 億 7,049 万円
1 人当たりの給与費 542 万円

●人件費（平成 27年度普通会計決算額）
歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B/A）

168 億 165 万円 25 億 8,983 万円 15.4％

平成 28 年度上半期の財政状況

【小浜市の財産と市債】
■市財産の現在高
土地 1,135,880㎡
建物 170,764㎡
山林 2,878,700㎡
有価証券 9,300 万円
出資による権利 1 億 1,790 万円

基金
一般会計 24 億 6,174 万円
特別会計 4 億 9,942 万円

■市債、一時借入金の現在高
一般会計 158 億 7,946 万円
特別会計 174 億 9,007 万円
企業会計 18 億 147 万円
一時借入金 0 万円

　4 月 1 日〜 9 月 30 日の予算の執行状況
などをお知らせします（9 月 30 日現在）。
　数値は表示桁未満を四捨五入しています
ので、合計などが合わない場合があります。

■問い合わせ　財政課☎ 64・6010

市民 1 人当たりの
税負担額

市民 1 人当たりに
使われるお金

市民 1 人当たりの
市債残高（借金）

市民 1 人当たりの
基金残高（貯金）

※ 9 月 30 日現在の人口　30,135 人

… 116,713 円

… 593,360 円

… 526,944 円

…   81,690 円

市民一人あたりで換算しました

給
　
与

  毎月決まって
  支給されるもの

  特別な職務や
  特殊な勤務につ
  いたときに支給
  されるもの

  臨時に支給
  されるもの

管理職手当

特殊勤務手当

時間外勤務手当

期末勤勉手当

退職手当

住居手当

扶養手当

給料

通勤手当

職員給与の仕組み

財政課  速水 主査

健全な

財政運営に

努めています
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ふるさと茶屋「清
せ え も ん

右ヱ門」が完成。遠敷地区の
まちづくり拠点として活用（池田・10月 22日）

気分は狂言師。市民ら約 20人が、立ち方、すり
足など基本の動きを体験（旭座・11月 13日）

中国西
せいあ ん し

安市から寄贈された高さ約180㌢の兵
へいば よ う

馬俑
レプリカを市民ホールに設置（市庁舎・11月15日）

地域の課題解決に総合産業高校の強みを発揮。開
発商品などを発表（道の駅「若狭おばま」・11月3日）

市行政相談委員 2人が小浜中学校 1年生 119 人
を前に出前教室を開催（雲浜二丁目・11月 2日） 持続可能な集落営農の実現目指し、農家 56 人が

受講（ＪＡ若狭農業活性化センター・10月 31日）

県内外の21団体が自慢のサバの特産品を販売。小
浜で鯖文化を全国に発信（川崎三丁目・10月 4日）

今富小の児童ら約 60 人が仮装して地区内の「110
番の家」を巡り、見守りに感謝（生守・10月 30日）

築200年の古民家を改修

茂
しげやま

山千
せ ん ご ろ う

五郎家狂言ワークショップ

姉妹都市からの贈りもの

期待高まる養殖サバの初水揚げ

若狭東高校「彦姫祭」で開発商品販売

身近な問題 みんなで考えよう
集落営農のリーダー養成講座開講

鯖街道針畑越えに休憩所

鯖サミットにぎわう 18000人が来場 

ハロウィーンで「110 番の家」巡り

Photo フォトニュースNews

福井国体デモンストレーションスポーツのスポー
ツチャンバラ体験会を開催（後瀬町・11月 13日）

子どもら約 20人がスポチャンに汗

上根来集落に古民家を改装した休憩所「助
すけた ろ う

太郎」
がオープン。観光情報も発信（上根来・10月23日）

儒学者で書家の西
にしより

依成
せいさい

斎の書など史料約 1200
点を、滋賀の子孫が市に寄贈（市庁舎・11月8日）

寄贈された成斎の書など西依家文書

日本遺産認定を契機に「鯖、復活プロジェクト」が
始動。地域活性化の“旗手”に（田烏・10月28日）
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小浜市役所
〒 917-8585 小浜市大手町 6-3
☎ 0770-53-1111( 代 )
FAX 0770-53-0742( 代 )
HP http://www1.city.obama.fukui.jp/ 
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▼
と
き
　
平
成
29
年
１
月
14
日
㊏
〜　

　

３
月
４
日
㊏
の
毎
週
土
曜
日
９
時

　

30
分
〜
11
時
、
計
８
回

▼
と
こ
ろ　

サ
ン
・
サ
ン
ホ
ー
ム
小

　

浜
（
遠
敷
）

▼
対
象
　
市
内
小
学
１
年
生
〜
４
年

　

生
と
そ
の
保
護
者

▼
定
員
　
20
人

▼
参
加
費
　
１
５
０
０
円
（
親
子
で

　

参
加
の
場
合
３
０
０
０
円
）

▼
申
し
込
み
　
平
成
29
年
１
月
11
日

　

㊌
ま
で
に
同
課
へ
　

　

市
青
少
年
愛
護
セ
ン
タ
ー
で
は
、

園
児
や
児
童
に
片
付
け
習
慣
を
身
に

つ
け
さ
せ
る
方
法
に
つ
い
て
学
ぶ
講

演
会
を
開
催
し
ま
す
。
保
護
者
以
外

の
一
般
の
人
も
受
講
で
き
ま
す
。

▼
と
き　

12
月
４
日
㊐

　
　
　
　

10
時
〜
11
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館
（
大
手
町
）

▼
講
師
　
吉よ

し
だ田
由ゆ

か

り
香
利
さ
ん
（
ラ
イ

　

フ
オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
）

▼
料
金
　
無
料

▼
と
き　

12
月
７
日
㊌
〜
21
日
㊌
９　

　

時
〜
17
時
（
21
日
は
15
時
ま
で
）

▼
と
こ
ろ　

庁
舎
市
民
ホ
ー
ル
（
大

　

手
町
）

▼
内
容
　
小
浜
市
歌
人
協
会
「
短
歌

　

色
紙
展
」

　

日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
、
海
と

都
を
つ
な
い
だ
小
浜
市
の
歴
史
に
つ

い
て
学
べ
る
講
演
会
で
す
。

▼
と
き　

12
月
15
日
㊍

　
　
　
　

18
時
30
分
〜
20
時

　

ミ
ニ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
小
浜
で
は
、

女
性
の
就
職
を
応
援
す
る
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　

12
月
９
日
㊎

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

働
く
婦
人
の
家（
大
手
町
）

▼
内
容

　【
第
１
部
】私
自
身
の
人
生
ス
ト
ー

　

リ
ー（
自
分
に
合
っ
た
働
き
方
な
ど

　

人
生
設
計
を
描
く
）、【
第
２
部
】

　

パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ラ
ー
診
断
（
自
分

　

の
イ
メ
ー
ジ
カ
ラ
ー
を
知
る
）

▼
対
象　

お
お
む
ね
39
歳
ま
で
の
一

　

般
の
求
職
者
・
在
職
者
・
学
生
（
男

　

性
も
参
加
可
）

▼
定
員
　
先
着
15
人
　

▼
料
金
　
無
料

▼
と
こ
ろ　

ま
ち
の
駅・旭
座（
白
鬚
）

▼
演
題
　「
小
浜
市
の
歴
史
｜
地
名
・

　

地
形
か
ら
海
と
都
を
つ
な
い
だ
港

　

町
小
浜
を
再
現
す
る
｜
」

▼
講
師
　
下し

た
な
か仲
隆た

か
ひ
ろ浩
さ
ん
（
商
工
観

　

光
課
課
長
補
佐
）　

▼
料
金
　
無
料

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

ミ
ニ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
小
浜
（
働
く

　

婦
人
の
家
内
）
☎
52
・
３
５
４
２

　
（
火
曜
〜
土
曜
日
９
時
〜
17
時
）

▼
対
象　

市
内
在
住
で
、
高
校
・
高

　

専
・
専
修
学
校
・
短
大
・
大
学
へ

　

の
進
学
を
希
望
す
る
人
（
貸
付
要

　

件
を
満
た
す
人
）

▼
奨
学
資
金
（
月
額
）　

高
校
・
高

　

専
１
万
円
、
専
修
学
校
２
万
円
、

　

短
大
・
大
学
３
万
円

▼
返
済
期
間
　
修
業
か
ら
６
年
以
内

　
（
無
利
子
・
無
担
保
）

▼
申
込
用
紙
　
各
中
学
校
・
高
校
に

　

設
置

▼
申
込
期
限　

平
成
29
年
２
月
13
日

　

㊊
※
教
育
総
務
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

　

だ
さ
い

今月のイベント

しりつとしょかん おはなしかい
とき　12 月 10 日㊏
　　　① 10 時 30 分〜
　　　② 11 時〜
　　　③ 14 時 30 分〜
内容　① 0 〜 2 歳向け
　　　②③ 3 歳以上向け

おばま児童文学会「風夢」
のおはなし会

とき　12 月 24 日㊏ 11 時〜　　

■問い合わせ
　市立図書館（白鬚）☎ 52・1042

▼
と
き　

12
月
27
日
㊋

　
　
　
　

19
時
30
分
〜
21
時

▼
と
こ
ろ　

働
く
婦
人
の
家（
大
手
町
）

▼
内
容　

正
月
用
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

　

ジ
メ
ン
ト
作
り

▼
定
員
　
20
人

▼
参
加
費　

２
５
０
０
円
（
材
料
、

　

花
器
代
込
み
）

▼
持
ち
物　

花
切
り
バ
サ
ミ
、
持
ち

　

帰
り
用
袋

▼
申
込
期
限　

12
月
17
日
㊏　

　

入
学
試
験
の
な
い
、
文
科
省
・
総

務
省
所
管
の
国
立
系
の
通
信
制
大
学

で
す
。
テ
レ
ビ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

な
ど
で
学
べ
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
や

生
涯
学
習
に
最
適
で
す
。

▼
入
学
願
書
受
付
期
間　

12
月
１
日

　
㊍
〜
平
成
29
年
３
月
20
日
㊊
㊗

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

　

い 日
本
遺
産
大
学
第
２
回
講
座

「
小
浜
市
の
歴
史
」

商
工
観
光
課
☎
64
・
６
０
１
９

ミ
ニ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
小
浜

キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

商
工
観
光
課

平
成
29
年
度
小
浜
市
奨
学
生

教
育
総
務
課
☎
64
・
６
０
３
１

　

小
浜
男
女
共
同
参
画
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
で
は
、「
あ
な
た
ら
し
く　

わ
た

し
ら
し
く　

共
に
未
来
へ
」
を
テ
ー

マ
に
「
男
女
共
同
参
画
の
つ
ど
い
」

を
開
催
し
ま
す
。
男
性
も
女
性
も
、

と
も
に
輝
き
活
躍
で
き
る
社
会
の
実

現
に
向
け
た
講
演
会
で
す
。

▼
と
き　

12
月
３
日
㊏
13
時
〜
16
時

▼
と
こ
ろ　

働
く
婦
人
の
家（
大
手
町
）

▼
演
題
　「〝
男
（
ひ
と
）
女
（
ひ
と
）

　

が
輝
い
て
〟
〜
こ
こ
ろ
元
気
で　

　

み
ん
な
が
笑
顔
〜
」

▼
講
師
　
鎌か

ま
た田
敏び

ん

さ
ん
（
こ
こ
ろ
元

　

気
研
究
所
所
長
）　

▼
料
金　

無
料

▼
問
い
合
わ
せ
　
同
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク　

　

芝し
ば

美み

よ

こ
代
子
さ
ん
☎
59
・
０
１
５
４

つ
き
イ
チ『
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
』

文
化
会
館
☎
53
・
９
７
０
０

■
市
立
図
書
館

小
学
生
シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
教
室

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
53
・
０
０
６
４

「
自
分
た
ち
で
で
き
る

景
観
づ
く
り
活
動
」を
募
集

都
市
整
備
課
☎
64
・
６
０
２
６

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
手
に

よ
る
景
観
づ
く
り
活
動
を
募
集
し
ま

す
。
地
域
の
景
観
を
よ
く
す
る
新
し

い
試
み
に
対
し
、
材
料
費
な
ど
に
か

か
る
経
費
の
一
部
を
支
援
し
ま
す
。

▼
支
給
限
度
額
　
３
万
円

▼
支
給
団
体
数
　
５
団
体

▼
募
集
期
間　

12
月
５
日
㊊
〜
１
月

　

13
日
㊎

▼
応
募
方
法　

都
市
整
備
課
窓
口
で

　

配
布
す
る
提
案
用
紙
に
必
要
事
項

　

を
書
い
て
同
課
へ
提
出
（
書
類
審

　

査
あ
り
）

▼
と
き　

12
月
８
日
㊍
、
９
日
㊎
、

　
10
日
㊏　

い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時

▼
と
こ
ろ　

食
文
化
館（
川
崎
三
丁
目
）

迎
春
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
講
座

働
く
婦
人
の
家
☎
52
・
７
０
０
２

季
節
の
調
理
体
験（
12
月
編
）

御
食
国
若
狭
お
ば
ま
食
文
化
館
☎
53
・
１
０
０
０

くらしの情 報

Obama City Information 市民の皆さんのくらしに役立つ情報をお届けします

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

家
庭
教
育
講
演
会

「
子
ど
も
に
合
わ
せ
た
お
片
付
け
講
座
」 

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
64
・
６
０
３
３

小
浜
男
女
共
同
参
画
の
つ
ど
い

市
民
協
働
課

募
集

「
心
あ
た
た
ま
る
手
紙
」作
品

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
64
・
６
０
３
３

▼
内
容
　
人
と
の
ふ
れ
あ
い
の
中
で

　

体
験
し
た
温
か
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
を　

　

短
い
手
紙
で
紹
介
し
て
く
だ
さ
い

▼
応
募
方
法　

同
課
、中
央
公
民
館
、

　

各
地
区
公
民
館
に
設
置
し
て
い
る

　

応
募
用
紙
に
住
所
、
氏
名
を
記
入

　

し
て
提
出

▼
応
募
期
限
　
１
月
11
日
㊌

放
送
大
学
４
月
入
学
生

放
送
大
学
福
井
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
０
７
７
６
・
22
・
６
３
６
１

講
正
学
舎
入
寮
生

（
公
財
）雲
浜
奨
学
会
☎
03
・
３
３
２
７
・
７
８
０
０

　
講
正
学
舎
は
、
東
京
の
大
学
に
進

学
す
る
福
井
県
出
身
の
男
子
学
生
専

用
マ
ン
シ
ョ
ン
（
ワ
ン
ル
ー
ム
型
）

で
す
。
運
営
す
る
公
益
財
団
法
人
雲

浜
奨
学
会
で
は
、
平
成
29
年
の
新
入

寮
生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
所
在
地　

東
京
都
世
田
谷
区
松
原

　

二
丁
目
34
の
６

▼
募
集
人
数　

９
人

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　

く
だ
さ
い（http://www.unpin.jp/

）

温水プールで運動不足解消！
【開館時間】
火曜日〜金曜日　13 時〜21 時
土・日・祝祭日　10 時〜18 時
※レディースタイム（女性専用時間）
　火曜日・金曜日の 10 時〜13 時
【料金】

区　分
利用料金（2 時間まで）
県内在住 県外在住

一般 280 円 420 円
高校生以上の学生 150 円 220 円
中学生以下の子ども 100 円 150 円

※市内在住の 60 歳以上の人には、市民福
　祉課でプール利用助成券が交付されます
■問い合わせ
　若狭総合公園温水プール（北塩屋）
　☎ 53・0450

　これからの寒い時期、どうしても運動不
足になりがちです。そこで、泳いだり、水
中ウオーキングをして、健康づくりに取り
組んでみませんか。特に水中ウオーキング
は、腰やひざへの負担が少なくジョギング
と同程度の有酸素運動でカロリー消費に効
果が期待できます。この冬は温水プールへ！

   寒い冬…
▼
と
き　

12
月
23
日
㊎
㊗
、
24
日
㊐
両
日
と
も
10
時
〜
17
時

▼
と
こ
ろ　

サ
ン
ド
ー
ム
福
井
（
鯖
江
市
）

▼
内
容
　
ス
ポ
ー
ツ
体
験
や
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
ス
テ
ー
ジ
発
表
な
ど

同時
開催

福
井
し
あ
わ
せ
元
気

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
６ 
＆ 
ま
ん
福
ま
つ
り

ふ
く
い
の
う
ま
い
が
て
ん
こ
も
り
！

▼
内
容
　
伊だ

て達
巻
き
、
鶏
の
松
風
焼

　

き
、へ
し
こ
の
手
ま
り
ず
し
な
ど
、

　

お
せ
ち
の
６
種
盛
り
、
雑
煮

▼
定
員
　
各
先
着
30
人

▼
参
加
費
　
７
０
０
円

▼
申
込
期
限
　
実
施
日
の
３
日
前

■
問
い
合
わ
せ　

国
体
・
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
推
進
課
☎
64
・
６
０
７
１

はぴりゅう 展開形 【19】

M50%

C40% M5% Y5%

M15% Y80%

C60% M10%

Y70%

C35% Y100%

M15% Y80%

C40% M5% Y5%

C30% Y90%

M50%

C70% M20%

M20%

M25% Y100%

M55% Y10%

Y80%

M70% Y20%

C30% Y90%

C60% M10%  K75%  

K40%  

M25% Y100%

M10% Y80%

M25% Y90% K15%  

Y20%

K40%  

K30%  

K5%  

K40%  

K35%  

K75%  

K60%  

K40%  

K25%  

K40%  

K30%  

K20%  

K35%  

K30%  

K20%  

県民運動
応援

県民運動
ボランティア

県民運動
介助

県民運動
歓迎／花束

県民運動
歓迎／手作りボード

県民運動
元気出していこう

集会所の外壁塗装
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若
狭
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、

働
く
女
性
の
た
め
の
休
日
が
ん
検
診

を
実
施
し
ま
す
。

▼
と
き　

12
月
10
日
㊏

　
　
　
　

９
時
〜
10
時
受
付

▼
と
こ
ろ　

ハ
ー
ツ
わ
か
さ
店（
遠
敷

　

九
丁
目
）

▼
申
込
期
限
　
12
月
１
日
㊍

▼
と
き　

平
成
29
年
１
月
22
日
㊐

　
　
　
　

９
時
〜
10
時
受
付

▼
と
こ
ろ　

バ
ロ
ー
小
浜
店（
駅
前
町
）

▼
申
込
期
限
　
平
成
29
年
１
月
13
日
㊎

▼
対
象
と
費
用

　
乳
が
ん
　
40
歳
以
上
の
女
性
・

　
　

１
０
０
０
円

　
子
宮
頸
が
ん
　
20
歳
以
上
の
女
性

　
　

・
１
０
０
０
円

　
大
腸
が
ん
　
40
歳
以
上
の
男
女
・

　
　

５
０
０
円

　

※
乳
が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
は
、
平

　
　

成
27
年
４
月
以
降
に
、
大
腸
が

れ
る
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
取
り
入
れ

た
体
操
サ
ー
ク
ル
を
開
い
て
い
ま
す
。

▼
サ
ー
ク
ル
名
　
脳
と
か
ら
だ
サ
ー

　

ク
ル

▼
と
き
　
12
月
５
日
㊊
、
16
日
㊎
、

　
と
も
に
９
時
30
分
〜
11
時

▼
と
こ
ろ
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー（
南

　

川
町
）

▼
内
容　

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
、
運
動

　

と
認
知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
組
み
合

　

わ
せ
た
「
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
」

▼
対
象
　
65
歳
以
上
の
市
民

▼
参
加
費
　
無
料
（
申
込
不
要
）

※
毎
月
２
回
程
度
開
催
。
基
本
的
に

　

講
師
は
不
在
で
、
参
加
者
で
協
力

　

し
て
頭
と
体
を
動
か
し
ま
す

　
市
内
で
９
月
か
ら
10
月
の
２
カ
月

間
に
、
還
付
金
詐
欺
と
思
わ
れ
る
不

審
な
電
話
に
関
す
る
相
談
が
６
件
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。
市
職
員
を
装
っ
て

電
話
し
、「
医
療
費
の
還
付
が
あ
る
」

な
ど
と
言
っ
て
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
現
金
自
動

預
払
機
）
に
誘
導
し
現
金
を
振
り
込

ま
せ
る
手
口
で
す
。
市
職
員
が
電
話

で
預
金
残
高
を
尋
ね
た
り
、
Ａ
Ｔ
Ｍ

に
行
く
よ
う
指
示
し
た
り
す
る
こ
と

は
決
し
て
あ
り
ま
せ
ん
。

　

電
話
で
「
Ａ
Ｔ
Ｍ
」
と
き
た
ら
、

そ
れ
は
「
詐
欺
」
で
す
。
す
ぐ
に
電

話
を
切
っ
て
市
消
費
生
活
相
談
室
ま

で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

敦
賀
年
金
事
務
所

予
約
制
年
金
相
談

市
民
福
祉
課

ら
予
約
制
に
よ
る
年
金
相
談
を
実
施
　

し
て
い
ま
す
。

▼
予
約
申
込
方
法
　
相
談
希
望
日
の

　

１
カ
月
前
か
ら
前
日
ま
で
、
電
話

　

ま
た
は
年
金
相
談
窓
口
で
受
付

※
予
約
の
際
は
、
相
談
者
・
配
偶
者　

　

氏
名
、
基
礎
年
金
番
号
、
電
話
番

　

号
、相
談
内
容
な
ど
を
確
認
し
ま
す

▼
予
約
時
間
帯
　

　
〔
平
日
〕月
曜
日
８
時
30
分
〜
18
時
、

　

火
〜
金
曜
日
８
時
30
分
〜
16
時

　
〔
休
日
〕
原
則
第
２
土
曜
日
９
時

　

30
分
〜
15
時

※
予
約
状
況
に
よ
り
、
希
望
日
時
を

　

調
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
予
約
電
話
番
号
　

　
敦
賀
年
金
事
務
所
☎
０
７
７
０
・

　

23
・
９
９
０
５

※
電
話
受
付
時
間
８
時
30
分
〜
17
時

　

15
分
（
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年

　

始
を
除
く
）

※
月
２
回
、
第
２
、４
木
曜
日
に
開

　

い
て
い
る
小
浜
出
張
年
金
相
談
は
、

　

２
日
前
ま
で
に
敦
賀
年
金
事
務
所

　

に
電
話
で
予
約

雪
に
備
え
る
週
間

都
市
整
備
課
☎
64
・
６
０
２
７

　

敦
賀
年
金
事
務
所
で
は
、
10
月
か

還
付
金
詐
欺
に
注
意
！

消
費
生
活
相
談
室
☎
53
・
１
１
４
０

　

平
成
28
年
度
最
後
の
検
診
で
す
。

ま
だ
の
人
は
こ
の
機
会
に
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

12
月
２
日
㊎
、
７
日
㊌

▼
と
こ
ろ
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー（
南

　

川
町
）

▼
内
容　

特
定（
基
本
）健
診
、
が
ん　

　

検
診（
肺
・
胃
・
大
腸
・
子
宮
頸
・
乳
・

　

前
立
腺
）、Ｃ
・
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル

　

ス
検
査
、
骨
検
診

　

※
12
月
２
日
は
胃
が
ん
検
診
な

　
　

し
。
７
日
は
子
宮
頸
・
乳
が
ん

休
日
レ
デ
ィ
ー
ス
が
ん
検
診

若
狭
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

市
で
は
、簡
単
な
計
算
や
し
り
と

り
な
ど
の
課
題
を
運
動
と
一
緒
に
行

う
こ
と
で
、認
知
機
能
ア
ッ
プ
に
効

果
が
あ
る「
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
」と
い
わ

認
知
症
予
防
体
操
サ
ー
ク
ル

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
64
・
６
０
１
５

生
活
習
慣
病
検
診

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
52
・
２
２
２
２

　
　

検
診
な
し

▼
申
し
込
み　

早
め
に
申
し
込
み
を

※
特
定
健
診
は
、
加
入
の
健
康
保
険

　

者
が
発
行
し
た
受
診
券
が
必
要　
　

　
（福）
福
井
県
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
福
祉
人
材
や
保
育
人
材
の
確
保

■旭座シネマ（映画会）
　▶とき　12 月 4 日㊐
　　① 10 時　「嵐を呼ぶ男」（石

いしはら

原裕
ゆ う じ ろ う

次郎 主演）
　　② 14 時　「青い山脈」（吉

よしなが

永小
さ ゆ り

百合 主演）
　▶料金　いずれの回も 500 円
　▶問い合わせ　旭座再生の会（若狭ふれあいセ
　　ンター）☎ 53・2010
　※市の旭座活用市民提案事業の助成事業です　
■若狭おばま日本遺産大学＠旭座（第 2回講座）
　　日本遺産に認定された、海と都をつないだ小
　浜市の歴史について学べる講座です。
　▶とき　12 月 15 日㊍ 18 時 30 分
　▶演題　「小浜市の歴史−地名・地形から海と都　
　　をつないだ港町小浜を再現する−」
　▶講師　下

したなか

仲隆
たかひろ

浩さん（商工観光課課長補佐）
　▶料金　無料
　▶問い合わせ　商工観光課☎ 64・6019
■旭座ちりとて寄席
　▶とき　12 月 18 日㊐ 14 時
　▶出演　笑

しょうふくてい

福亭生
せいきょう

喬、桂
かつら

吉
きちぼう

坊
　▶料金　2,000 円
　▶問い合わせ　ちりとて落語の会☎ 53・0878　
■まちの駅・旭座特別企画「旭座ドリームクリスマス」
　▶とき　12 月 24 日㊏
　　【クリスマスジャグリングショー】
　　　① 10 時 30 分　② 14 時
　　【おかえりなさーいドキドキボックス】
　　　① 11 時 30 分　② 15 時
　▶とき　12 月 25 日㊐
　　【イヤイヤちゃんハッピークリスマス】11 時
　　【ちびっこサンタの大冒険】14 時
　　　※事前申し込みが必要。詳しくは、福井テ　
　　　　レビ企画部☎ 0776・21・2240 へ
　　【クリスマス童話の読み聞かせ】15 時 40 分
　▶料金　無料
　▶問い合わせ　まちの駅☎ 52・2000

まちの駅「旭座」イベント情報
※ 12月予定の主なものをお知らせします

Obama City Information くらしの情 報

お
知
ら
せ

健
康
・
福
祉

県
社
会
福
祉
協
議
会

福
祉
人
材
確
保
各
種
貸
付
事
業

福
井
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

ん
は
、
平
成
28
年
４
月
以
降
に

　
　

受
け
て
い
な
い
人

▼
定
員
　
各
会
場
、各
検
診
、先
着

　

40
人

▼
申
し
込
み
　
同
セ
ン
タ
ー
☎
52
・

　

１
３
０
０
へ

※
県
内
に
住
民
票
が
あ
る
人
が
対
象

　

で
す
。
市
町
が
発
行
す
る
受
診
券

　

や
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
が
あ
る
場
合

　

は
持
参
し
て
く
だ
さ
い　

働
く
人
の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト

「
勤
労
者
生
活
安
定
資
金
」

商
工
観
光
課

　

市
で
は
、
北
陸
労
働
金
庫
と
提
携

し
て
、
無
担
保
の
低
金
利
で
安
心
な

ロ
ー
ン
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象　

市
内
に
住
所
が
あ
る
勤
労
者

▼
貸
付
金
の
使
途
　
生
活
の
安
定
と

　

福
祉
の
向
上
に
必
要
な
資
金

▼
限
度
額　

１
人
１
５
０
万
円
以
内

▼
貸
付
利
率　

期
間
３
年
以
内　

年

　

利
１
・
３
％
、
期
間
３
年
以
上
５

　

年
以
内　

年
利
１
・
６
％

　

※
い
ず
れ
も
固
定
金
利
で
10
月
１

　
　

日
現
在

人
権
週
間
で

特
設
人
権
相
談

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

　

12
月
４
日
㊐
〜
10
日
㊏
の
人
権
週

　

労
働
保
険
（
労
災
・
雇
用
）
に
は
、

労
働
者
を
一
人
で
も
雇
用
し
て
い
る

全
て
の
事
業
主
が
加
入
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
加
入
が
ま
だ
の
事
業

主
の
人
は
、
速
や
か
に
加
入
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
事
業
主
に
代
わ
っ
て
労
働
保
険
事

　

務
組
合
が
加
入
の
事
務
手
続
き
な

　

ど
を
行
う
事
務
委
託
制
度
も
あ
り

　

ま
す

▼
問
い
合
わ
せ　

小
浜
公
共
職
業
安

　

定
所
☎
52
・
１
２
６
０

労
働
保
険
の

早
期
加
入
を
推
進

商
工
観
光
課

　

12
月
１
日
㊍
〜
７
日
㊌
は
「
雪
に

備
え
る
週
間
」
で
す
。

　

冬
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て
、
路
上

駐
車
禁
止
、
冬
用
タ
イ
ヤ
着
用
、
防

災
施
設
周
辺
の
除
雪
、
路
上
に
出
て

い
る
枝
葉
の
撤
去
な
ど
の
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
に
つ
い
て
、
地
域
や
職
場
な

ど
で
話
し
合
い
、
協
力
し
て
雪
対
策

を
進
め
ま
し
ょ
う
。

■まちの駅イルミネーション点灯〔17 時〜 22 時〕
　▶期間　11 月 25 日㊎〜平成 29 年１月 15 日㊐
　　※毎日 4 回、音と光の「夢眼ショー」開催
　▶問い合わせ　まちの駅☎ 52・2000

を
図
る
た
め
、
平
成
28
年
度
か
ら
貸

付
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
貸
付
は
、
一
定
の
要
件
を
満

た
す
人
が
、
県
内
で
保
育
士
ま
た
は

介
護
福
祉
士
等
の
業
務
に
従
事
し
た

場
合
、
貸
付
金
の
返
還
が
全
額
免
除

さ
れ
る
も
の
で
す
。

▼
貸
付
金
の
種
類　

①
介
護
福
祉
士

　

実
務
者
研
修
受
講
資
金
貸
付
事

　

業
、
②
離
職
し
た
介
護
人
材
の
再

　

就
職
準
備
資
金
貸
付
事
業
、
③
保

　

育
士
就
職
準
備
金
貸
付
事
業

▼
問
い
合
わ
せ
　
募
集
要
項
や
申
請

　

手
続
き
な
ど
詳
し
く
は
、
同
協
議

　

会
☎
０
７
７
６
・
24
・
４
９
８
７
へ

　

※
保
証
料
が
別
途
必
要
で
す

▼
問
い
合
わ
せ

　

北
陸
労
働
金
庫
小
浜
支
店
☎
52
・

　

１
９
４
６

間
に
合
わ
せ
て
、
特
設
人
権
相
談
所

を
開
設
し
ま
す
。
毎
日
の
生
活
の
中

で
、
悩
み
ご
と
や
心
配
ご
と
の
あ
る

人
は
、気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

12
月
４
日
㊐
10
時
〜
18
時

▼
と
こ
ろ　

働
く
婦
人
の
家（
大
手
町
）

▼
相
談
料　

無
料
（
申
込
不
要
）

▼
問
い
合
わ
せ

　

福
井
地
方
法
務
局
小
浜
支
局
☎
52

　

・
０
２
３
８
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郷土の偉人の功績をたたえ進歩的な研究を表彰

木
き む ら

村 郁
い く お

夫 さん

（40 歳・東京都）

東京農工大学大学院 テニュ
アトラック特任准教授

表彰式・記念講演会

と　き　12 月 10 日㊏
　　　　13 時〜15 時 45 分
ところ　杉田玄白記念公立小浜
　　　　病院本館 9 階（大手町）
料　金　無料

腸内細菌の働きと健康の関わりを解明
　食由来、特に食物繊維由来の腸内細菌代
謝物である短鎖脂肪酸や、食用油に用いら
れるオメガ脂肪酸による抗肥満・代謝機能
改善に至る仕組みを世界で最初に明らかに
しました。その成果をもとにした機能性食
品の開発にも取り組まれています。これら
の研究が高く評価されました。

　市では郷土の偉人・杉
す ぎ た

田玄
げんぱく

白の
功績をたたえ、毎年テーマに沿っ
た進歩的な研究や取り組みを行っ
ている人の中から功績顕著な人を
表彰しています。
　７月上旬から全国に第15回「杉
田玄白賞」の募集を呼びかけたと
ころ、15 件の応募がありました。
10 月 17 日に審査委員会で審査し
た結果、「杉田玄白賞」と「杉田
玄白賞奨励賞」に次の２人が選ば
れました。
　表彰式と受賞者による記念講演
会を開催しますので、興味のある
人はぜひお越しください。

第15回 杉田玄白賞 受賞者決定

適塩食の普及と食育ボランティアに尽力
　世界 25 カ国 61 地域の疫学研究成果の適
塩バランス食の普及と自らが国内外で実施
した食育研究成果を生かした効果的な食育
プログラムを実践し、科学的根拠に基づく
体験食育講座や食育ボランティア活動の振
興に尽力されています。これらの活動が高
く評価されました。

記念講演会演題
「食と腸内環境に基づいた生活習慣病予防
戦略」

記念講演会演題
「1日 1膳プロジェクトの秘密」

【杉田玄白賞】

【杉田玄白賞奨励賞】

森
もり

 真
ま り

理 さん

（47 歳・兵庫県）

武庫川女子大学国際健康開
発研究所 講師

施設

12月 １月

問い合わせ・備考24
㊏

25
㊐

26
㊊

27
㊋

28
㊌

29
㊍

30
㊎

31
㊏

1
㊐

2
㊊

3
㊋

4
㊌

5
㊍

市役所 × × ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○
市役所（代表）☎ 53・1111
12月 29日〜1月3日の出生、死亡などの
「戸籍の届け出」「火葬の予約」は、宿日直
の職員が受け付けします

市立図書館 ○ ○ ○ × × × × × × × × × ○ ☎ 52・1042

温水プール ○ ○ ○
※ × × × × × × × × × ○

※

☎ 53・0450
※ 26 日は 10 時〜 18 時まで、1 月 5 日
は 13時開館で 21時まで

子育て支援
センター × × ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ ☎56・3386

食文化館 ○ ○ ○ ○ × × × × × ○
※
○
※
○
※ × ☎ 53・1000

※ 1月 2日〜4日は 10時〜16時まで

濱の湯 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
※
○
※
○
※ ○ ○ ☎53・4126

※ 1月 1日〜3日は 7時オープン

濱の四季 ○ ○ ○ ○ × ○ × × × ○
※ ○ × ○

☎ 53・0141
平日は 11 時〜14 時 30 分（ラストオー
ダー 14 時）、土・日・祝日は 11 時〜 20
時 30分（ラストオーダー 20時）の営業、
定休日は毎週水曜日（祝日の場合は営業）
※ 1 月 2 日は 11 時〜14 時 30 分（ラス
トオーダー 14時）の営業

道の駅
「若狭おばま」 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○

※ ○ ○ ○
☎56・3000
※ 1月 2日は 10時〜18時まで物販施設
　のみ営業（フード部門は休み）

あいあい
バス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ 人口増未来創造課☎ 64・6008

ごみの収集 × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ 環境衛生課☎ 64・6016

クリーン
センター × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ ☎53・5550

受付時間は 9時〜16時まで

リサイクル
プラザ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○

☎59・9000
事業所でリサイクル可能な資源ごみを持ち
込む場合は 12月 28 日㊌までに環境衛生課
の承認を受けてください。個人は不要です。
受付時間は 9時〜16時まで

し尿の
くみ取り   年末は大変込み合いますので、12 月 16 日㊎までに予約してください ㈱アクアテック☎ 64・5460

○…平常業務　×…休館・休業年末年始の業務ガイド

■問い合わせ　文化課☎ 64・6034

　市では、燃やすごみの減量化、リサイクルの推進
を図るため、無料で古着回収・廃小型家電回収を実
施します。
と　き　12 月 10 日㊏ 9 時〜 12 時
ところ　クリーンセンター（谷田部）
対　象　
　【古着回収】
　洗濯された衣類全般（下着、靴下、毛布、ふとん、
　タオルなどは対象外）
　【廃小型家電回収】
　15㌢ ×25㌢の回収ボックス投入口に入る大きさの

　携帯電話、デジタルカメラ、電子手帳、ゲーム機
　器、携帯音楽プレーヤー、電卓などの廃小型家電
　（電池、電動工具、パソコン、CD などの記憶媒体、 
　テレビなどの家電リサイクル法対象品目などは対
　象外）
※雨天決行。古着は雨にぬれないように持ち込んで
　ください
※当日は、古着と廃小型家電以外の家庭ごみや粗大
　ごみは受け付けできませんので、注意してくださ
　い
※ 3 月にも予定しています

■問い合わせ　環境衛生課☎ 64・6016古着・廃小型家電を回収します
木のぬくもりを感じる教室と吹き抜け空間が特徴
　10 月 27 日㊍、小浜美郷小学校建設工事の安全祈願祭・
起工式が、金屋地係の建設地で行われました。平成 31 年
4 月の開校に向け、建設工事が始まりました。
　校舎は、基本的に鉄筋コンクリート造りで、屋根のはり
など一部は木造。木のぬくもりを感じることができる教室
や吹き抜け空間を設け、幅広い学習活動に活用します。

■規模
【校舎】鉄筋コンクリート造＋木造＋鉄骨造２階建て、延べ床面
　積 5,085.50 平方㍍、普通教室 12 室、特別支援教室 3 室、ラー
　ニングセンター、特別教室ほか
【屋内運動場】鉄筋コンクリート造＋木造 1 階建て、延べ床面
　積 1,085.24 平方㍍　小浜美郷小学校と同校舎内教室の完成イメージ図

小浜美郷小学校建設工事が起工■問い合わせ　教育総務課☎ 64・6032
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海
に
恵
ま
れ
た
小
浜
で
学
び
の
場
を

　

昭
和
36
年
に
設
立
さ
れ
、
50
年
以
上
の

歴
史
を
誇
る
小
浜
海
洋
少
年
団
。「
海
に
親

し
み 

海
に
学
び 

海
に
鍛
え
る
」
を
ス
ロ
ー

ガ
ン
に
、
海
の
活
動
を
通
し
て
、
子
ど
も

た
ち
の
健
全
育
成
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。

　

少
子
化
の
影
響
で
団
員
数
が
減
少
し
、
平

成
24
年
か
ら
は
休
団
状
態
と
な
り
ま
す
が
、

Ｏ
Ｂ
の
山
森
さ
ん
ら
市
民
有
志
が
立
ち
上
が

り
、今
年
５
月
か
ら
活
動
を
再
開
。現
在
は
、

小
学
生
の
男
女
10
人
が
所
属
し
て
い
ま
す
。

　
「
海
に
恵
ま
れ
た
小
浜
で
、
学
び
、
体
験

で
き
る
場
所
を
作
り
た
か
っ
た
ん
で
す
」

　

旧
小
浜
水
産
高
校
で
校
長
を
務
め
た
経
験

を
買
わ
れ
て
団
長
に
就
任
し
た
山
森
さ
ん
。

「
海
の
魅
力
を
感
じ
て
ほ
し
い
」
と
、
シ
ュ

ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
や
元
漁
業
実
習
船
・
雲う

ん
り
ゅ
う龍

丸ま
る

の
操
舵
体
験
な
ど
を
企
画
。「
子
ど
も
た

ち
の
〝
楽
し
か
っ
た
〟
と
い
う
笑
顔
が
一

番
う
れ
し
い
で
す
」
と
、
ほ
ほ
え
み
ま
す
。

　

目
標
は
、
海
洋
少
年
団
の
全
国
大
会
に

出
場
す
る
こ
と
。「
全
国
か
ら
集
ま
る
仲
間

と
の
交
流
を
通
し
て
、
世
界
を
広
げ
て
ほ

し
い
で
す
ね
」
と
、
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

団
員
を
随
時
募
集
中
。
小
学
生
か
ら
高

校
生
で
活
動
に
興
味
の
あ
る
人
は
、
生
涯

学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
64
・
６
０
３
３
ま
で
。

男子バスケットボール部　キャプテン

体
力
、筋
力
、体
幹
ア
ッ
プ
で
前
進

い
つ
か
指
導
者
と
し
て
恩
返
し
を

ソフトボール部　キャプテン小浜海洋少年団　団長

（小浜中学校 2 年生）

（小浜第二中学校 2 年生）（63 歳・千種一丁目）

　

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
キ
ャ
プ
テ

ン
の
井
上
く
ん
。
小
学
４
年
生
か
ら
地
域

の
チ
ー
ム『
サ
ン
ロ
ケ
ッ
ツ
』で
プ
レ
ー
し
、

中
学
校
で
も
現
在
の
部
活
を
選
び
ま
し
た
。

　

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
魅
力
を
尋
ね
る

と
、「
個
人
プ
レ
ー
よ
り
も
、チ
ー
ム
プ
レ
ー

か
ら
ゴ
ー
ル
が
生
ま
れ
た
と
き
が
一
番
う

れ
し
い
で
す
」
と
笑
顔
を
み
せ
ま
す
。

　

10
月
の
若
狭
地
区
大
会
で
は
、
試
合
中

に
負
傷
し
て
途
中
交
代
。
チ
ー
ム
も
敗
退

し
、
悔
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
。
冬
の
大

会
で
の
地
区
優
勝
を
目
指
し
、
毎
朝
、
チ
ー

ム
メ
イ
ト
と
シ
ュ
ー
ト
練
習
に
励
み
ま
す
。

　

憧
れ
の
選
手
は
、
世
界
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン

プ
レ
イ
ヤ
ー
と
さ
れ
る
レ
ブ
ロ
ン
・
ジ
ェ
ー

ム
ズ
（
ア
メ
リ
カ
）。「
プ
レ
ー
だ
け
じ
ゃ
な

く
、
強
い
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
や
諦
め
な
い
心

を
見
習
い
た
い
で
す
」
と
熱
く
話
し
ま
す
。

　
「
勉
強
に
も
し
っ
か
り
取
り
組
み
た
い
」

と
話
す
井
上
く
ん
の
将
来
の
夢
は
、
地
元

で
鉄
道
関
係
の
仕
事
に
就
き
な
が
ら
、『
サ

ン
ロ
ケ
ッ
ツ
』の
コ
ー
チ
を
す
る
こ
と
。「
い

つ
か
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
指
導
者
に
な

り
た
い
で
す
。
小
学
生
を
教
え
て
、
自
分

が
育
て
て
も
ら
っ
た
恩
返
し
を
し
た
い
で

す
ね
」
と
力
強
く
目
標
を
語
り
ま
し
た
。

井
い の う え

上 楓
ふ う た

太 く
ん

　

９
月
の
若
狭
地
区
新
人
戦
で
一
位
と
な

り
、
好
調
な
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
部
の
キ
ャ
プ
テ
ン
清
水
杏
莉
さ
ん
。

「
今
ま
で
以
上
に
、
伸
び
伸
び
と
プ
レ
ー
で

き
た
こ
と
が
よ
か
っ
た
ん
で
す
」

　

し
か
し
、
10
月
の
県
大
会
で
は
１
回
戦

敗
退
。「
み
ん
な
緊
張
し
て
本
来
の
プ
レ
ー

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
」
と
分
析
し
、
精

神
面
な
ど
今
後
の
課
題
を
見
つ
け
ま
し
た
。

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
と
の
出
会
い
は
、
入
学

時
の
体
験
入
部
。
自
身
の
目
標
に
し
て
い

る
先
輩
の
前
キ
ャ
プ
テ
ン
に
誘
わ
れ
た
の

が
始
ま
り
で
す
。「
全
員
で
喜
び
を
分
か
ち

合
え
る
の
が
魅
力
で
す
。
今
で
は
部
活
を

す
る
た
め
に
学
校
に
来
て
い
る
感
じ
で
す
」

　

部
員
は
、
１
、２
年
各
６
人
の
12
人
。
全

員
の
投
票
で
キ
ャ
プ
テ
ン
を
引
き
受
け
ま

し
た
。「〝
声
出
し
〟と〝
積
極
的
な
と
こ
ろ
〟

が
評
価
さ
れ
た
の
か
な
」と
は
に
か
み
、「
も

う
１
回
、地
区
１
番
に
な
っ
て
、
県
大
会
に

挑
戦
し
た
い
で
す
」
と
抱
負
を
語
り
ま
す
。

　

来
春
の
大
会
に
向
け
、「
体
力
、
筋
力
、

体
幹
ア
ッ
プ
」
を
掲
げ
、
ハ
ー
ド
な
練
習

メ
ニ
ュ
ー
を
こ
な
し
ま
す
。「
メ
ン
バ
ー
全

員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ
プ
で
乗
り
切

り
た
い
」
と
明
る
く
元
気
に
話
し
ま
す
。

山
や ま も り

森 友
と も つ ぐ

嗣 さ
ん 清

し み ず

水 杏
あ ん り

莉 さ
ん

燃えろ！青春！部活道

燃えろ！青春！部活道若プロフェッショナル！働く　　者

らり！小浜人き

仕
事
も
生
活
も
〝
地
元
が
一
番
〟

（21 歳・遠敷五丁目）

　
「
現
場
で
体
を
動
か
す
の
が
一
番
性
に

合
っ
て
い
ま
す
」と
、つ
な
ぎ
の
作
業
服
に

身
を
包
み
、高
校
時
代
ラ
グ
ビ
ー
で
鍛
え
た

体
で
現
場
仕
事
を
こ
な
す
嶋
口
雄
尊
さ
ん
。

　

仕
事
の
内
容
は
、
足
場
や
配
管
の
組
み

立
て
・
解
体
の
ほ
か
、
鉄
鋼
材
料
を
扱
う

鍛
冶
屋
仕
事
な
ど
幅
広
く
、
経
験
が
も
の

を
い
う
よ
う
で
す
。

　

高
校
を
卒
業
し
て
製
造
業
に
就
職
。
流

れ
作
業
が
性
格
に
合
わ
ず
、
転
職
を
決
意

し
て
父
に
相
談
。
父
の
事
業
所
の
一
員
と

し
て
加
え
て
も
ら
い
、
一
緒
に
仕
事
を
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
仕
事
も
大
事
で
す
が
、こ
の
地
元
で
暮

ら
す
こ
と
を
一
番
に
優
先
し
ま
す
」と
話
し
、

「
遠
敷
祭
の
大
太
鼓
に
ず
っ
と
関
わ
っ
て
い

た
い
ん
で
す
。
祭
り
の
た
め
に
も
地
元
で

働
き
、暮
ら
し
た
い
で
す
」と
、き
っ
ぱ
り
。

　

仕
事
以
外
も
、
若
狭
東
高
校
ラ
グ
ビ
ー

部
Ｏ
Ｂ
と
し
て
後
輩
の
練
習
相
手
を
し
た

り
、
市
内
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム

に
所
属
し
た
り
と
、
活
動
的
で
す
。

　

趣
味
は
バ
イ
ク
の
〝
ハ
ー
レ
ー
〟。「
一

生
モ
ノ
と
し
て
今
年
手
に
入
れ
ま
し
た
。

夢
は
ア
メ
リ
カ
を
走
る
こ
と
で
す
」
と
、

目
を
輝
か
せ
、
毎
日
が
充
実
し
て
い
ま
す
。

嶋
し ま ぐ ち

口 雄
ゆ う や

尊 さ
ん

勤務先　嶋口工業
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　　康長寿のススメ

【問い合わせ】

地域おこし協力隊 橋本☎ 64・6022

【アクセス】

竜前 6-22

JR 東小浜駅から車で 3 分程

舞鶴若狭自動車道小浜 IC から車で各 10 分程

（文と写真 : 地域おこし協力隊 ハラ）

地域おこし協力隊おススメ

浜小 百景
薬草コウギクの畑

●次回のテーマ
　知って得する がん検診③
　「大腸がん」
■問い合わせ　健康管理センター
　☎ 52・2222

第 14回

相
手
の
立
場
に
寄
り
添
い
な
が
ら

　

平
成
７
年
設
立
の
『
若
狭
日
本
語
の
会
』

で
は
、
地
域
で
暮
ら
す
外
国
人
に
日
本
語

を
教
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い

ま
す
。
講
師
１
人
が
生
徒
１
〜
２
人
を
受

け
持
つ
担
当
制
。
４
月
に
会
長
に
就
任
し

た
内
堀
さ
ん
（
写
真
右
）
も
毎
週
金
曜
日

に
生
徒
２
人
に
日
本
語
を
教
え
て
い
ま
す
。

　
「
日
本
語
は
言
葉
の
数
が
多
く
て
複
雑
な

の
で
、
習
う
の
も
教
え
る
の
も
大
変
で
す
」

と
、
話
す
内
堀
さ
ん
。
教
員
だ
っ
た
経
験
を

生
か
し
て
、
テ
キ
ス
ト
以
外
に
手
づ
く
り

の
教
材
を
使
う
な
ど
工
夫
を
凝
ら
し
ま
す
。

　

大
切
に
し
て
い
る
の
は
、
相
手
の
立
場
に

寄
り
添
う
こ
と
。「
基
本
的
な
日
本
語
よ
り

も
、
生
活
の
中
で
困
ら
な
い
よ
う
に
、
そ
の

人
に
合
わ
せ
た
教
え
方
を
し
て
い
ま
す
」。

言
葉
と
一
緒
に
習
慣
を
教
え
た
り
、
悩
み
ご

と
の
相
談
に
乗
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
内
堀
さ
ん
に
、
や
り
が
い
を
尋

ね
る
と
、「
自
分
が
教
え
る
だ
け
じ
ゃ
な
く
、

相
手
の
国
の
文
化
も
学
べ
る
こ
と
で
す
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
自
分
の
世
界
も
広
が
り

ま
す
」
と
、
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

日
本
語
講
師
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
養
成
講

座
を
受
け
る
必
要
あ
り
）
に
興
味
が
あ
る

人
は
、商
工
観
光
課
☎
64
・
６
０
２
０
ま
で
。

　竜前企業団地の近くに、かわいい黄色と白色の花
が咲く畑があります。今年の４月から小浜に移住し、
薬草栽培に取り組んでいる地域おこし協力隊・橋本
隊員（市役所農林水産課所属）の畑です。
　その畑では、薬草の「コウギク」を育てており、
地域の高校生と一緒に商品化を考えたり、不定期で
収穫祭などのイベントを行っています。
　11 月現在では、その花を収穫する作業が行われ
ています。コウギクに興味がある人は、ぜひ一度連
絡をください。
　小学生の通学路にもなっている沿道の畑で、子ど
もたちに元気よく声をかけながらの収穫作業は、コ
ウギクとともに小浜の新しい風景になりそうです。

日
々
、心
の
中
の〝
宝
石
〟を
磨
い
て

小浜市歌人協会 会長

（80 歳・山手一丁目）

加
か の う

納 暢
の ぶ こ

子 さ
ん

　
「〝
自
然
は
最
高
な
り
〟。
歌
人
・
若わ

か
や
ま山

牧ぼ
く
す
い水
の
高
弟
で
あ
っ
た
竹た

け
な
か中
皆か

い
じ二
先
生
か

ら
教
え
ら
れ
た
こ
の
言
葉
が
し
み
じ
み
と

わ
か
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
」

　

中
学
２
年
生
の
時
か
ら
短
歌
に
親
し
み
、

現
在
も
、通
信
講
座
を
受
講
し
て
表
現
力
を

磨
い
て
い
る
と
い
う
加
納
暢
子
さ
ん
。

　

自
身
は
、
い
ず
み
短
歌
会
の
代
表
を
務

め
な
が
ら
、市
内
８
つ
の
歌
会
を
束
ね
る
市

歌
人
協
会
の
会
長
と
し
て
、
市
を
は
じ
め

県
歌
人
連
盟
の
歌
会
な
ど
の
開
催
を
通
じ
、

短
歌
の
発
展
に
尽
く
し
て
い
ま
す
。

　
「
会
員
総
数
は
約
80
人
。小
浜
は
短
歌
の

盛
ん
な
地
域
だ
と
思
い
ま
す
。山や

ま
か
わ川
登と

み

こ
美
子

や
二に

じ
ょ
う
い
ん

条
院
讃さ

ぬ
き岐
な
ど
、
こ
の
地
に
ゆ
か
り

の
あ
る
歌
人
の
存
在
も
大
き
い
で
す
ね
」

　

年
を
重
ね
る
ご
と
に
歌
の
対
象
も
変

わ
っ
て
き
た
と
か
。「
若
い
と
き
は
、
子
ど

も
の
成
長
を
詠
ん
だ
り
し
ま
し
た
。
今
は
、

日
々
の
生
活
の
中
で
の
自
然
の
営
み
が
新

鮮
に
映
り
、
自
然
に
寄
り
添
う
感
じ
で
飾

ら
ず
に
そ
の
ま
ま
を
歌
に
し
て
い
ま
す
」

　

新
聞
歌
壇
で
見
つ
け
た
「
歌
を
作
る
人

は
心
に
宝
石
を
持
っ
て
い
る
。そ
の
宝
石
を

磨
き
な
さ
い
」と
い
う
選
者
の
言
葉
に
心
を

動
か
さ
れ
、
創
作
に
い
そ
し
む
毎
日
で
す
。

胃
が
ん
の
特
徴

　

胃
が
ん
は
、
胃
の
最
も
内
側
に
あ

る
粘
膜
の
細
胞
に
で
き
ま
す
。大
き

く
な
る
に
し
た
が
い
、胃
の
壁
の
中

に
入
り
込
み
、外
側
に
ま
で
侵
食
し

ま
す
。近
く
の
肝
臓
な
ど
に
転
移
す
る

と
、命
に
関
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

症
状
は
、
早
い
段
階
で
自
覚
症
状

が
出
る
こ
と
は
少
な
く
、
か
な
り
進

行
し
て
も
無
症
状
の
場
合
が
あ
り
ま

す
。
胃
の
痛
み
や
不
快
感
、違
和
感
、

食
欲
不
振
な
ど
の
症
状
が
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
ら
は
胃
が
ん
特
有
の
症
状

で
は
な
く
、
胃
炎
や
胃
潰
瘍
の
場
合

も
起
こ
り
ま
す
の
で
、
検
査
を
し
な

け
れ
ば
確
定
診
断
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

胃
が
ん
は
、
男
性
が
女
性
よ
り
多

く
、
男
性
は
肺
に
次
い
で
第
２
位
、

女
性
は
肺
、
大
腸
に
次
い
で
第
３
位

の
死
亡
率
と
な
っ
て
い
ま
す
。

危
険
因
子
と
予
防
因
子

　

胃
が
ん
の
危
険
因
子
と
予
防
因
子

は
下
表
に
ま
と
め
た
と
お
り
で
す
。

　

胃
が
ん
特
有
の
要
因
と
し
て
、
ヘ

リ
コ
バ
ク
タ
ー
ピ
ロ
リ
菌
感
染
が
あ

り
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌
は
、
非
常
に
強

い
酸
性
で
あ
る
胃
液
の
中
で
も
生
き

て
い
け
る
細
菌
で
、
胃
粘
膜
に
住
み

続
け
、
慢
性
胃
炎
、
胃
潰
瘍
、
胃
が

ん
の
発
生
に
関
与
し
ま
す
。

若狭日本語の会　会長

（62 歳・生守）

内
う ち ぼ り

堀 妙
た え こ

子 さん

胃がん検診を受けましょう！

える　 カラチ支

ート＆　 ルチャーカア健 知って得するがん検診②　「胃がん」

※健康管理センターや各公民館などで実施している検診バスによる集団健診や、指定医
　療機関で受ける個別健診では、１万円程度のバリウム検査を 1,000 円で受けることが
　できます。平成 29年度から、市の胃がん検診の対象が「50歳以上、年度末偶数年齢
　の人のみ」に限定されますので、受けたことがない人は、今年の受診をお勧めします。

① 50歳から２年に１回、欠かさず受けること
②検査はバリウム検査か内視鏡検査
③ピロリ菌検査でがんになるリスクの強さ
　を確認

★薬草コウギクの畑
竜前企業団地●

■胃がんの危険因子と予防因子

危険因子 予防因子
喫煙

多量飲酒
塩分多食

油脂・肉類多食
運動不足

肥満
ピロリ菌感染

野菜
果物
豆

穀物
海藻
緑茶
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※印のついた相談などは要予約です。相談は基本的に無料です。内容は変更される場合があります。

編 

集 

後 

記

●今月号では、給食と農業を特集▶
取材では、紙面に掲載している以外
にも、多くの関係者の皆さんにお世
話になりました▶食も農も、日々営
まれていることではありますが、ス
ポットがあたる機会はなかなかあり
ません▶しかし、そんな小浜に住む
人が紡ぐ日常にこそ、尊い行為があ
り、誇るべきものがあります▶活動
を報せ、誇りを広めるという広報の
使命を胸に、今後も頑張ります（松）

● 11 月５日、朝 5 時起床。空に星
がきらめくのを確認▶車を走らせお
にゅう峠に着くと、琵琶湖側がうっ
すらと明るくなり、峰々が重なる眼
下の谷間には綿菓子のような雲海が
広がっていました▶分水嶺で分かれ
る風景の違いと、そこに集まる人、
人、人に驚嘆▶陽が上がるのに合わ
せ、沸き上がる雲の動きにシャッ
ターが連動。景色の変化に釘付けと
なりました。行ってよかった…（橋）

人の動き（11月1日現在） 

・人口 30,107 人
　（前月比 -28 人）
　（前年同月比 -283 人）
　男性 14,685 人
　女性 15,422 人
　世帯数 11,912 世帯

・異動   転入 32 人
　　　  転出 49 人
　　　  出生 23 人　　
　　　  死亡 34 人

相談名 開催日 時間 ところ 問い合わせ

結婚相談 1 日㊍、15 日㊍ 9 時 30 分〜11 時 30 分 文化会館 子ども未来課☎ 64・6013

弁護士無料相談※ 6 日㊋ 13 時 30 分〜15 時 働く婦人の家 福井弁護士会
☎ 0776・23・5255

出張年金相談※ 8 日㊍、22 日㊍ 10 時〜12 時、13 時〜15 時 文化会館 敦賀年金事務所
☎ 0770・23・9905

高齢者専門相談（法律）※ 15 日㊍ 13 時〜16 時 嶺南地域福祉相談・
介護実習普及センター 同☎ 52・7832

行政相談 20 日㊋ 13 時 30 分〜14 時 30 分 市役所 4 階大会議室 市民協働課☎ 64・6009

■子育て情報

心配ごと相談
とき：14 日㊌　
　　　13 時〜16 時
ところ：サン・サンホーム
　　   小浜
　　   問同☎ 56・5802
介護など生活での困りご
との相談に応じます

■体や心・生活の相談
身体障がい者相談

とき：16 日㊎　
　　　13 時〜14 時
ところ：公立小浜病院
　　　問高齢・障がい者元気
　　　支援課☎ 64・6012
身体障害者手帳の交付・更新、補装
具の交付などの相談に応じます

子育てサロン※
とき：6 日㊋　
　　　9 時 30 分〜11 時 30 分
ところ：子育て支援センター
　　　問同☎ 56・3386
子育て相談会やクッキン
グなど、育児のアイデア
を提供しています

精神保健相談※
とき：6 日㊋、20 日㊋
　　　9 時 30 分〜11 時 30 分
ところ：若狭健康福祉センター
　　　 問同☎ 52・1300
心の病気や、心の悩みに
関する相談に応じます

家庭教育相談
とき：17 日㊏
　　　14 時〜17 時
ところ：中央公民館
　　　問同☎ 53・1336
青少年との親子関係や家
庭における悩みなどの相
談に応じます

カフェ・ぽ〜れ
とき：8 日㊍　
　　　13 時 30 分〜15 時
ところ：花水木（鹿島）
　　　問坂

さ か が み

上和
か ず よ

代さん☎
　　　090・5686・4147
認知症など高齢者の相談
窓口です ※参加費 100 円

スクスク元気っ子教室
とき：20 日㊋　
　　　10 時〜10 時 30 分受付
ところ：健康管理センター
　　　 問同☎ 52・2222
離乳食の試食や相談、発
育・発達、育児など子育て
相談。身体計測も可能です

子育てワイワイ広場
とき：12 日㊊、26 日㊊
　　　9 時 30 分〜12 時
ところ：健康管理センター
　　　 問同☎ 52・2222
未入園児の親子に 2 階和
室を開放しています。交
流の場としてどうぞ

母乳育児相談
とき：12 日㊊、26 日㊊
　　　10 時 30 分〜11 時 30 分
ところ：健康管理センター
　　　 問同☎ 52・2222
助産師による母乳育児の
相談です。体重、哺乳量
の測定も可能です

■法律や行政・その他の相談

■今月の窓口

1階窓口延長

毎週金曜日（祝日・年末年始を
除く）、市役所 1 階の窓口（市
民福祉課、高齢・障がい者元気
支援課、子ども未来課、税務課、
環境衛生課、会計課）では、執
務時間を 18 時 30 分まで延長し
ています。

税の納付窓口

休日納付窓口
25 日㊐： 9 時〜17 時

夜間納付窓口
27 日㊋：20 時まで

■今月の休日当番医

※★印のついた当番医の日は、小児患者
　は、杉田玄白記念公立小浜病院（大手
　町）で小児科医が休日診療を行います

■今月の休館日

市立図書館
6 日㊋・13 日㊋・18 日㊐・20 日㊋・
23 日㊎㊗・27 日㊋〜 31 日㊏

若狭図書学習センター
5 日㊊・12 日㊊・19 日㊊・22
日㊍（2F の み ）・26 日㊊・29
日㊍〜 31 日㊏

市民サービスコーナー
18 日㊐・23 日㊎㊗・29 日㊍〜
31 日㊏

温水プール
5 日㊊・12 日㊊・19 日㊊・27 日㊋
〜 31日㊏

特設人権相談
とき：21 日㊌　
　　　13 時〜15 時
ところ：働く婦人の家
　　　 問法務局☎52・0238
悩みごと、心配ごとのあ
る人は、気軽に相談して
ください

親子運動遊び※
とき：2 日㊎、16 日㊎
　　　10 時〜11 時
ところ：子育て支援センター
　　　問同☎ 56・3386
子どもと一緒に体を動かし
て遊びます。親子でのふれ
あいを楽しみましょう

ａｕショップ小浜
☎0800-7002298

▼仮社屋の住所等はこちらです
小浜市和久里15-22-8
☎ (0770)56-5212 ・FAX(0770)56-5215

お気軽にお問い合わせください
現在、仮社屋で営業しております

㈲杉田石材店

安心と信頼  地元の石屋さん
お墓ディレクター（1級）在籍
（日本石材産業協会登録第12-100024号） 

誕生会※
とき：21 日㊌　
　　　9 時 30 分〜11 時 30 分
ところ：子育て支援センター
　　　問同☎ 56・3386
今月に誕生日を迎えるお
子 さ ん の お 祝 い を し ま
しょう

のびのび広場※
とき：7 日㊌　
　　　9 時 30 分〜11 時 30 分
ところ：子育て支援センター
　　　問同☎ 56・3386
季節に応じた活動や運動
会など、子どもが楽しむ
親子遊びを提供します

4日㊐　：★田中整形外科病院（千種一丁目）
　　☎ 52・6868

11日㊐　：★しんたにクリニック（駅前町）
　　☎ 64・5321

18日㊐　：★山手医院（山手一丁目）
　　☎ 53・5511

23日㊎㊗：中山クリニック（多田）
　　☎ 56・5588

25日㊐　：★吉井医院（塩竃）
　　☎ 52・0028

30日㊎　：★田中病院（遠敷十丁目）
　　☎ 56・5353

31日㊏　：西津診療所（北塩屋）
　　☎ 52・1560

■各種相談・休館日など

エイズ・肝炎相談、検査
とき：5 日㊊、19 日㊊
　　　9 時〜10 時 30 分

世界エイズデー　夜間検査
とき：1 日㊍
　　　17 時 30 分〜19 時 30 分
ところ：若狭健康福祉センター
　　　 問同☎ 52・1300

自治体・学校教育機関向けソリューション・データセンター

小浜市小浜清滝 102   ☎ (0770)52-6360
URL  http://www.fukui-systems.co.jp/

福井システムズ株式会社
若　狭　営　業　所

早めの入校をお勧めします！

地元学生応援キャンペーン

小浜自動車学校
地域に愛され、貢献できる
学校を目指しています

入校絶賛受付中！ 2017/3/30迄
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写真連載Life
輝く子どもたち

焼きイモ（口名田保育園・11月 8日）

「焼きイモ　焼けたよ　おなかがグー」

秋空の下に子どもたちの歌声と笑い声がこだまする。

この土地の太陽と水で育った野菜を食べて、みんな大きくなる。

「すくすく」と「くすくす」ってなんだか似ているね。

今日も食べよう　今日を笑おう　かけがえのない今を生きよう。
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