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Obama Star

ママになってもいろん
なことに挑戦したい！

　私の性格は、マイペース
で気分屋さんです。
　休日は、2 歳と 10 カ
月になる娘2人と遊んだり、
家族で買い物に出かけたりし
ています。趣味は、化粧品や
美容に関する物を集めたり、
試したりすることです。カラ
オケやお菓子作りも好きです。
　好きなタイプの男性は、
自分の意見をしっかり持っ
ていて心の広い人、旦那さ
んです。
　最近興味のあることは、
旅行です。子どもたちがも
う少し大きくなったら、いろ
んな所に行ってみたいです。
もう一つは読書です。今ま
であまり読まなかったので、
いろんな本を読んで視野を
広げたいです。

高齢者の生きがいづくりに

　若狭シルバー人材センター
では、国などの補助を受けて、
旧小浜第二保育園（鹿島）で
独自事業「花水木」を 3 月 1 日
㊐にオープンします。
　軽食もできる喫茶コーナー
のほか、会員が持ち寄った野
菜の販売、漬物など野菜の加
工なども行い、会員の就業の
場として生きがいづくりも
目指しています。
　備品などは使用していな
い既存のものを自分たちで集
めてきたり、製作するなど工
夫をしました。
　地域住民、観光客の皆さん
に来てもらい、憩いの場とし
て利用していただきたいです。
◎営業時間 10 時〜 18 時 
　　　　　     冬季は 17 時まで
　定休日 毎週水曜日
　☎ 64・5875

喫茶「花水木」中心メンバーの皆さん
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イチ押し！トップアスリート

小浜市卓球協会      芝
し ば た

田 幸
ゆきひろ

浩 さん（50 歳・金屋） 

Top Athlete

一生懸命やる楽しさを

　若狭 TTC という卓球ク
ラブで部長をしています。
クラブには、小中学生が約
50 人、高校生・一般が約 20
人所属して活動しています。
　子どもたちには、卓球を通
して、一生懸命やることの楽
しさと大切さを伝えていき
たいですね。上手くなれば
褒め、試合に勝ったときに
こそ反省点を伝えるなど、
成長をサポートしたいです。
　全国大会出場を狙える子
どもたちが育っているので、
大会入賞を目指しています。
次世代の指導者へもバトン
を渡していきたいですね。
　若狭 TTC では、毎週火曜・
木曜・金曜の 19 時から市民
体育館で練習をしています。
興味のある人は、いつでも
気軽に見学に来てください。
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pf ミュージックの皆さん（昨年の発表会にて）

地域の皆さんに恩返し

　ピアノを中心に音楽を教

えて 50 年以上になります。

ピアノを始めたきっかけは、

小学校の先生。まだピアノを

習うということが珍しい時代

でした。あのとき、先生が支

えてくれた分を、今度はわた

しが地域の皆さんに返してい

きたいという気持ちで、今ま

で音楽イベントやボランティ

ア活動をやってきました。

　子どもに教える立場ではあ

りますが、「先生」ではないと

思っています。いっしょに一

つの曲に挑む、パートナーの

ような感じでしょうか。その

子が持つ「感動」や「喜び」「哀

しみ」という感情を音楽に乗

せて表現できるよう手助けを

していきたいです。子ども

たちから教わることも多く、

わたしも一生勉強ですね。
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幸 さん（71 歳・多田） 


