
水 木 金 土
１ 　赤口 ２ 　先勝 ３ 　友引  憲法記念日 ４ 　先負 みどりの日

 知 のびのび広場「 こ ど も 日  

     
（ 制 作 あ そ び ）」※   

　    
9 時 30 分〜

      子育て支援センター

     
      

　　出張年金相談
　　10 時〜 15 時　文化会館
　　問敦賀年金事務所
　　結婚相談
　　9 時 30 分〜 11 時 30 分
　　文化会館問社会福祉課

     
 
休

 
市民サービスコーナー

　   市立図書館
　　★吉井医院
      ☎ 52・0028  

　　　　
   
       

市立図書館　   
★田中病院

      ☎ 56・5353
８ 　先勝 ９ 　友引　 10 　仏滅 11 　大安

　　心配ごと相談
　　13 時〜 16 時
　　総合福祉センター
　　問社会福祉協議会
　　

　　出張年金相談
　　10 時〜 15 時　文化会館
　　問敦賀年金事務所
　　

　　よんでよんでかみしばい
　　① 11 時〜 11 時 30 分
　　② 14 時 30 分〜 15 時
　　市立図書館

　　

15 　先負 16 　仏滅 17 　大安 18 　赤口

　　特設人権相談
　　13 時〜 15 時
　　働く婦人の家
　　問地方法務局小浜支局
 知  子育てサロン「子育て相談会」
　 　  ※  9 時 30 分〜
　　 子育て支援センター

　　出張年金相談
　　10 時〜 15 時　文化会館
　　問敦賀年金事務所

　　結婚相談
　　9 時 30 分〜 11 時 30 分
　　文化会館問社会福祉課

　　身体障がい者相談
　　13 時〜 14 時
　　公立小浜病院
　　問社会福祉課

　　家庭教育相談
　　14 時〜　中央公民館

22 　仏滅 23 　大安 24 　赤口 25 　先勝

 　　献血
　　 ① 9 時〜 11 時
　　 　小浜警察署
　　 ② 12 時 30 分〜 16 時
          福井県若狭合同庁舎
          問社会福祉課
 休  市立図書館

　　出張年金相談
　　10 時〜 15 時　文化会館
　　問敦賀年金事務所

　

29 　大安 30 　赤口 31 　先勝 　

      のびのび広場
　　「5 月お誕生会」※
　　9 時 30 分〜
　　子育て支援センター

 相  出張年金相談
　　10 時〜 15 時　文化会館
　　問敦賀年金事務所

 知  夜間納付窓口開設（市税）

　　
20 時まで

　　市役所税務課

休
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 ５月
  カレンダー

日 月 火
 
 【その他の相談・お知らせ】

 エイズ・肝炎相談、検査
  20 日㊊ 9 時〜 10 時
 若狭健康福祉センター

　  
 食の講座〜野草のパワーを　　   
 「元気」で摂ろう〜（P19）
 27 日㊊ 13 時 30 分〜 中央公民館
 問生涯学習スポーツ課

　　

　　 

５ 　仏滅　  こどもの日 ６ 　大安  振替休日 ７ 　赤口

      市民サービスコーナー
 　  市立図書館
 医  西津診療所
　　☎ 52・1560

　　

　　
      市民サービスコーナー
      ★山手医院
      ☎ 53・5511  

 相 精神保健相談※
　　9 時 30 分〜 11 時 30 分
　　若狭健康福祉センター

 休  市立図書館
      温水プール

12 　赤口 13 　先勝 14 　友引

　　★にしお内科クリニック
　　☎ 53・2407

　　子育てワイワイ広場
　　9 時 30 分〜 16 時　
      健康管理センター　　
　　母乳育児相談
　　10 時 30 分〜 11 時 30 分
　　健康管理センター
　　温水プール

　　すくすく広場
　　 9 時 30 分〜
　　市内公立保育園
　　問子育て支援センター

      市立図書館
19 　先勝 20 　友引 21 　先負

 　  郷土史講座「古代若狭の
      塩」　13 時 30 分〜
　   若狭歴史民俗資料館
　　市立図書館
　　市民サービスコーナー
　　いちせクリニック
　　☎ 53・2415

　　スクスク元気っ子教室
 　　（子育て相談）
　　10 時〜 10 時 30 分受付
　　 健康管理センター
　　

　　温水プール

 相 精神保健相談※
　　9 時 30 分〜 11 時 30 分
　　若狭健康福祉センター

 休  市立図書館

26 　友引 27 　先負  28 　仏滅

　

　　休日納付窓口開設（市税）
　　9 時〜 17 時
　　市役所税務課

　　★小津外科医院
　　☎ 52・0072

 　  子育てワイワイ広場
　　9 時 30 分〜 16 時　
      健康管理センター　　
　　母乳育児相談
　　10 時 30 分〜 11 時 30 分
　　健康管理センター
　　温水プール  休  市立図書館　　

休
休

休

相

知

催

休

医

イベント・催し

お知らせ・子育て

相談

■問い合わせ先

・市役所各課、市民
　サービスコーナー
　☎ 53・1111（代）
・温水プール
　☎ 53・0450
・健康管理センター
　☎ 52・2222
・市立図書館
　☎ 52・1042
・文化会館
　☎ 53・9700
・市民体育館
　☎ 53・0064
・中央公民館
　( 家庭教育相談専用）
　☎ 53・1336
・子育て支援センター
　☎ 56・3386
・若狭健康福祉センター
　☎ 52・1300
・若狭歴史民俗資料館
　☎ 56・0525
・社会福祉協議会
　☎ 56・5800
・地方法務局小浜支局
　☎ 52・0238
・敦賀年金事務所
　☎ 0770・23・9904

・★印のついた医院が
   休日当番医の場合、
   杉田玄白記念公立小
   浜病院で小児科医が
   休日診療を行います
・変更される場合があ
   ります

毎週火・金曜日　　  毎週木曜日

1 日㊌、15 日㊌　　   1 日㊌
2 日㊍、16 日㊍　　 31 日㊎

小浜・今富地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

燃 燃やすごみ 新 新聞、雑誌、広告紙、段ボールビ ビンプ その他プラスチック

不 不燃ゴミ（アルミ・スチール缶、金物、ペットボトル、有害、埋め立て） 紙 その他紙

５月のゴミの日
市公式ホームページに「ごみのルー
ルブック」と、地区ごとの年間ゴ
ミカレンダーを掲載しています。

相相

相 相

相

相

相

相

相

知 知

知

知

毎週月・木曜日　　  毎週金曜日

8 日㊌、22 日㊌　　   8 日㊌
3 日㊎、17 日㊎　　 30 日㊍

雲浜・西津地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週火・金曜日　　  毎週木曜日

1 日㊌、15 日㊌　　  1 日㊌
2 日㊍、16 日㊍　　  なし

国富地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週月・木曜日　　  毎週火曜日

3 日㊎、17 日㊎　　   3 日㊎
7 日㊋、21 日㊋　　  なし

松永・宮川地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週月・木曜日　　  毎週金曜日

8 日㊌、22 日㊌　　   8 日㊌
3 日㊎、17 日㊎　　  なし

内外海地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週火・金曜日　　  毎週月曜日

2 日㊍、16 日㊍   　　2 日㊍
6 日㊊、20 日㊊　　  なし

口名田・中名田地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週月・木曜日　　  毎週火曜日

10 日㊎、24 日㊎   　 10 日㊎
7 日㊋、21 日㊋　　 30 日㊍

遠敷地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週火・金曜日　　  毎週月曜日

9 日㊍、23 日㊍　　    9 日㊍
6 日㊊、20 日㊊　　  なし

加斗地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

医

医

医

休

休

休

休館日

休日当番医

・※印のついたお知ら
   せ・子育て・相談な
   どは要予約です

相

毎月19日は「共食の日」

催

問環境衛生課
　☎内線 144

　今月は、4 月に開園した「認定こ
ども園　浜っ子こども園」の未満児ク
ラスの子どもたちの共食風景をお届け
します。
　乳幼児期の子どもは、苦手なもの
や初めての食べ物を周りに促された
り、周りの人がおいしく食べているのを見ることで少しずつ自分から
食べようとします。また、いろんな人と共食し、「おいしいね」と共　
感することで、人と心が通じ合う心地良さを実感します。
　この日も、子どもたちは、周りのともだちや先生の食べ方を意識し
ながら、お行儀よく、モリモリ食べていました。

問食のまちづくり課☎ 53・1000

共食する浜っ子こども園の子どもたち

みんなで食べておいしいね！

医 医

医

知

知

知

知

知

休

催

知



夜桜（上田区）
桜 魅せます！

田村川にかかる上田橋横の土手に並ぶ桜。地域住民の手によりライトアップ
され、その姿を浮かび上がらせた（4 月 8 日撮影）
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【人の動き】（4 月 1 日現在）

●人口 31,131 人（前月比 -117 人）

　　　 （前年同月比　　-370 人）

　　　　　　男性　  15,203 人

　　　　　　女性　  15,928 人

●異動　　　転入　　   175 人

　　　　　　転出  　　 262 人

　　　　　　出生　　　  14 人

　　　　　　死亡　　　  44 人

●世帯数　　　　  11,803 世帯

一枚

今
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の
お
ス
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メ
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世
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の
あ
ち
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ち
を
ぐ
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旅
し
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が
、
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● 4 月から広報おばまを担当させ
ていただくことになりました。よろ
しくお願いします▶文章力も写真
の技術もない私が、早速取材へ出向
き、限られた紙面と時間での編集作
業と悪戦苦闘の毎日です▶広報誌
は、みなさんに知っていただかなけ
ればならないことが沢山書かれて
います。この広報おばまをみなさん
に読んでいただけるように、見やす
い誌面、分かり易い表現、目を引く
写真の掲載など創意工夫に努めて
いきたいと思います（和）

●特集のため宮川小学校の子どもた
ちを取材▶まずは仲良くなろうと、
自己紹介とともに「あだ名で呼んで」
とリクエスト。突然過ぎる提案に現
場には無言の気まずい空気が▶米サ
イレント映画時代の名優メアリー・
ピックフォードは「失敗とは転ぶこ
とではなく、そのまま起き上がらな
いこと」と名言▶めげずに取材を続
けていると、ある女の子があだ名で
呼んでくれ、それをきっかけに、み
んなが呼んでくれるように▶心温
まる春の現場となりました（松）
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！

市立図書館 ☎52・1042  利用時間：10 時〜19 時（平日）、9 時〜17 時（土日）  休館日：祝日、火曜、第3 日曜、第4 水曜
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【特集】いま、環境を守るためにできること
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