
水 木 金 土

   【その他の相談・お知らせ】 １ 　友引 ２ 　先負

　　認知症治療薬について
　　学ぼう（P14）

　　家庭教育相談
　　14 時〜　中央公民館

６ 　先勝 ７ 　友引　 ８ 　先負 ９ 　仏滅

　　子育てサロン
　　「子育て相談会」※
　　9 時 30 分〜
　　子育て支援センター

　　出張年金相談※
　　10 時〜 15 時　文化会館
　　問敦賀年金事務所
　　建築相談※
　　14 時〜 16 時
　　嶺南消費生活センター

　　季節の調理体験（P16）
　　11 日、14 日も開催

　　よんでよんでかみしばい
　　① 11 時〜 11 時 30 分
　　② 14 時 30 分〜 15 時
　　市立図書館
　　移動美術館小浜展2（P15）
　　20 日まで

13 　先負 14 　仏滅 15 　大安 16 　赤口

　　心配ごと相談
　　13 時〜 16 時
　　総合福祉センター
　　問社会福祉協議会
　　年金相談
　　10 時〜 16 時
　　市役所４階入札室

　　司法書士多重債務相談※
　　14 時〜 16 時 
　　嶺南消費生活センター
　　出張年金相談※
　　10 時〜 15 時　文化会館
　　問敦賀年金事務所

　　献血   9 時 30 分〜 12 時
　　13 時〜 16 時  小浜市役所
　　問社会福祉課
　　身体障がい者相談
　　13 時〜 14 時
　　公立小浜病院
　　問社会福祉課

　　家庭教育相談
　　14 時〜　中央公民館

20 　仏滅 　春分の日 21 　大安 22 　赤口 23 　先勝

　　こころの健康講演会（P14）

　　市立図書館
　　市民サービスコーナー
　　★にしお内科クリニック
　　☎ 53・2407

　　臨床心理士心理相談※
　　14 時〜 16 時
　　嶺南消費生活センター
　　不動産相談※
　　10 時〜 12 時
　　嶺南消費生活センター

　　特設人権相談
　　13 時〜 15 時
　　働く婦人の家
　　問地方法務局小浜支局

27 　大安 28 　赤口 29 　先勝 30 　友引

　　市立図書館

　　司法書士多重債務相談※
　　14 時〜 16 時
　　 嶺南消費生活センター
　　出張年金相談※
　　10 時〜 15 時　文化会館
　　問敦賀年金事務所

　　夜間納付窓口開設（市税）
　　20 時まで
　　市役所税務課
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 ３月
  カレンダー

日 月 火
   【その他の相談・お知らせ】

３ 　仏滅　 ４ 　大安 ５ 　赤口

　　★田中病院
　　☎ 56・5353

　　エイズ・肝炎検査
　　9 時〜 10 時
　　若狭健康福祉センター

　　温水プール

　　精神保健相談
　　9 時 30 分〜 11 時 30 分
　　若狭健康福祉センター

　　市立図書館

10 　大安 11 　赤口 12 　友引

　　ブリリアントコンサート
　　（P15）

　　西津診療所
　　☎ 52・1560

　　子育てワイワイ広場
　　9 時 30 分〜 16 時
　　健康管理センター
　　母乳育児相談
　　10 時 30 分〜 11 時 30 分
　　健康管理センター
　　温水プール

　　
　　
　　
　　

　　市立図書館

17 　先勝 18 　友引 19 　先負

　　大正時代の絶品中華料理
　　（P16）

　　市立図書館
　　市民サービスコーナー
　　★山手医院
　　☎ 53・5511

　　スクスク元気っ子教室
　　（子育て離乳食相談）
　　10 時〜 10 時 30 分
　　健康管理センター

　　温水プール

　　出張年金相談※
　　10 時〜 15 時　文化会館
　　問敦賀年金事務所
　　精神保健相談
　　9 時 30 分〜 11 時 30 分
　　若狭健康福祉センター
　　市立図書館

24 　友引 25 　先負 26 　仏滅

　　いちせクリニック
　　☎ 53・2415

　　子育てワイワイ広場
　　9 時 30 分〜 16 時
　　健康管理センター
　　母乳育児相談
　　10 時 30 分〜 11 時 30 分
　　健康管理センター
　　温水プール 　　市立図書館

31 　先負

　　★小津外科医院
　　☎ 52・0072

医
休

相

知

催

休

医

イベント・催し

お知らせ・子育て

相談

■問い合わせ先

・市役所各課、市民
　サービスコーナー
　☎ 53・1111（代）
・温水プール
　☎ 53・0450
・健康管理センター
　☎ 52・2222
・市立図書館
　☎ 52・1042
・文化会館
　☎ 53・9700
・市民体育館
　☎ 53・0064
・中央公民館
　( 家庭教育相談専用）
　☎ 53・1336
・子育て支援センター
　☎ 56・3386
・嶺南消費生活センター
　☎ 52・7830
・若狭健康福祉センター
　☎ 52・1300
・若狭歴史民俗資料館
　☎ 56・0525
・社会福祉協議会
　☎ 56・5800
・地方法務局小浜支局
　☎ 52・0238
・敦賀年金事務所
　☎ 0770・23・9904

・★印のついた医院が
   休日当番医の場合、
   杉田玄白記念公立小
   浜病院で小児科医が
   休日診療を行います
・変更される場合があ
   ります

毎週火・金曜日　　  毎週木曜日

6 日㊌、20 日㊌　　   6 日㊌
7 日㊍、21 日㊍　　 29 日㊎

小浜・今富地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

燃 燃やすごみ 新 新聞、雑誌、広告紙、段ボールビ ビンプ その他プラスチック

不 不燃ゴミ（アルミ・スチール缶、金物、ペットボトル、有害、埋め立て） 紙 その他紙

3 月のゴミの日
市公式ホームページに「ごみのルー
ルブック」と、地区ごとの年間ゴ
ミカレンダーを掲載しています。

相

相
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相
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相 相

相

相相

相

相

相

相

知

知
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知 知

知
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知

知

知

知

知

知
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毎週月・木曜日　　  毎週金曜日

13 日㊌、27 日㊌　　 13 日㊌
1 日㊎、15 日㊎　　 28 日㊍

雲浜・西津地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週火・金曜日　　  毎週木曜日

6 日㊌、20 日㊌　　   6 日㊌
7 日㊍、21 日㊍　　 なし

国富地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週月・木曜日　　  毎週火曜日

1 日㊎、15 日㊎　　   1 日㊎
5 日㊋、19 日㊋　　 なし

松永・宮川地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週月・木曜日　　  毎週金曜日

13 日㊌、27 日㊌　　 13 日㊌
1 日㊎、15 日㊎　　 なし

内外海地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週火・金曜日　　  毎週月曜日

7 日㊍、21 日㊍   　　7 日㊍
4 日㊊、18 日㊊　　 なし

口名田・中名田地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週月・木曜日　　  毎週火曜日

8 日㊎、22 日㊎   　　8 日㊎
5 日㊋、19 日㊋　　 28 日㊍

遠敷地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

毎週火・金曜日　　  毎週月曜日

14 日㊍、28 日㊍　　 14 日㊍
4 日㊊、18 日㊊　　 なし

加斗地区
燃

不

紙

プ

ビ

新

医

医医

医

医

休

休

休

休 休

休

休

休

休

休館日

休日当番医

・※印のついたお知ら
   せ・子育て・相談な
   どは要予約です

相

相

休

毎月19日は「共食の日」

　今月は、若狭消防署第三課の皆さん。
大きなやかんを囲みながらみんなで
昼食をとります。3 交代の勤務体制と
いうこともあり、朝昼晩ともに「共食」
をしているそうです
　小

お ば た

畑弘
ひ ろ と

登さん（49 歳・四 谷 町）は、
「このやかんは、食事用だけでなく、緊急援助隊で他府県へ出場したとき
にお湯を沸かす大切なものなのです」と、大きなやかんの役割を教えて
くれました。「みんなで和やかにお昼ごはんを食べていても、いつ災害
出場があるかわかりません。いっしょに食事をとることで、絆

きずな

を深めて、
出場のときも連携を強められればと思います」と、話してくれました。

問食のまちづくり課☎ 53・1000

共食する若狭消防署の皆さん

催

催

催

催

問環境衛生課
　☎内線 144

行政相談  19 日㊋
13 時 30 分〜 14 時 30 分
市役所 4 階 401 会議室
問市民協働課

法律相談（消費生活トラブル）※
7 日㊍、28 日㊍
いずれも 10 時〜 12 時
嶺南消費生活センター

エイズ・肝炎検査
18 日㊊ 9 時〜 10 時
若狭健康福祉センター

連携を強めるために…

休日納付窓口開設（市税）
31 日㊐ 9 時〜 17 時
市役所税務課

のびのび広場
「3 月お誕生会」※
13 日㊌ 9 時 30 分〜

「お別れ会」※
19 日㊋ 9 時 30 分〜
いずれも子育て支援センター

結婚相談  7 日㊍
9 時 30 分〜 11 時 30 分
文化会館問社会福祉課

（21 日の結婚相談は会場　    
  の都合でお休みします）



寒椿（鵜の瀬）
お水送り間近

お水送りまで 1 カ月をきった冬の日。市内は荒天に見舞われた。神事が行わ
れる鵜の瀬では、椿が大輪の花を咲かせていた（2 月 8 日撮影）
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【人の動き】（2 月 1 日現在）

●人口 31,297 人（前月比 -21 人）

　　　 （前年同月比　　-296 人）

　　　　　　男性　  15,298 人

　　　　　　女性　  15,999 人

●異動　　　転入　　     51 人

　　　　　　転出  　　   42 人

　　　　　　出生　　　  25 人

　　　　　　死亡　　　  55 人

●世帯数　　　　  11,841 世帯

一枚

今
月
の
お
ス
ス
メ
本

　
著
者
が
、20
年
間
の
イ
ン
タ
ビ
ュ

ー
体
験
で
つ
か
ん
だ
、
さ
ま
ざ
ま
な

「
聞
く
力
」
を
、
初
め
て
披
露
し
ま

し
た
。
発
売
か
ら
１
年
以
上
経
っ
て

も
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
を
続
け
る
話
題

の
本
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術

の
ヒ
ン
ト
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
！

ね
む
り
ひ
め

　
　
荒
井 

良
二 

作

聞
く
力  

心
を
ひ
ら
く
35
の
ヒ
ン
ト

　
　
阿
川 

佐
和
子 

著

●今月のおススメ本『聞く力』は取
材をする人間にとって読んでおきた
い一冊です▶ジャーナリストの田原
総一朗さんも、「情報は自分の足で稼
ぎ、確認することが大切」と、取材
の心得▶寒さでともすれば足も鈍り
がちな 2 月。鵜の瀬講の取材に、雪
を踏みしめ夜の神宮寺を訪れました
▶そこで、地域の人から別の取材情
報を得て、思わぬ収穫に深く感謝▶
帰り際にかけられた「おつかれさん」
の一言が、背中に貼った 2 枚のカイ
ロより温かかった冬の日でした（松）

●今月の特集「今、ボクらにできる
こと」はいかがでしたか。共感でき
る意見もたくさんあったのではない
でしょうか。取材をしていて、若者
のうちに秘めたエネルギーみたいな
ものを肌で感じることができました
▶まちづくりは一

いっちょう

朝一
いっせき

夕ではできま
せんが、若者のアイデアの中に、小
浜を活性化するヒントが隠されてい
るのだろうと感じています▶皆さん
も、日ごろ考えていることや、この
記事を読んでの感想などありました
らご意見をお寄せください（西）

　
む
か
し
む
か
し
の
話
で
す
。
王
様

と
お
妃
様
の
間
に
女
の
子
が
産
ま
れ

ま
し
た
。
お
祝
い
の
会
に
た
だ
一
人

呼
ば
れ
な
か
っ
た
占
い
師
が
こ
の
姫

に
呪
い
を
か
け
、
姫
は
深
い
眠
り
に

…
。
ド
ラ
マ
「
純
と
愛
」
で
注
目
の

絵
本
が
実
際
に
発
売
さ
れ
ま
し
た
。

市立図書館 ☎52・1042  利用時間：10 時〜18 時（平日）、9 時〜17 時（土日）  休館日：祝日、火曜、第３日曜、第４水曜
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【訂正とお詫び】
　先月号の「毎月 19 日は『共食の日』」で「北村隆
明さん」の氏名を、誤って「木村隆明」と表記して
しまいました。訂正してお詫び申し上げます。


