
し
て
く
だ
さ
い
。

年
会
費

◦
法
人
会
員　

一
〇
、〇
〇
〇
円

◦
個
人
会
員　
　

一
、〇
〇
〇
円

※
顕
彰
祭
な
ど
の
案
内
を
し
ま
す

申
し
込
み　

世
界
遺
産
推
進
室
へ

中
国
「
西
安
市
」
へ
派
遣

国
際
交
流
室
☎
内
線
２
６
５

　

市
で
は
、
姉
妹
・
友
好
都
市
交
流
の
一

環
と
し
て
、
中
国
西
安
市
へ
派
遣
（
長
期

留
学
と
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）
す
る
学
生
を

募
集
し
ま
す
。

目
的　

異
国
で
学
ぶ
と
と
も
に
、
そ
の
国

　くらしの

情報

６月

結
核(

Ｂ
Ｃ
Ｇ)

の
予
防
接
種

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
52
・
２
２
２
２

対
象　

平
成
19
年
２
月
生
ま
れ
（
通
知
し

　

ま
す
）
と
、
平
成
19
年
１
月
以
前
の
生

　

ま
れ
で
六
カ
月
未
満
の
未
接
種
の
お
子

　

さ
ん
（
申
し
込
み
が
必
要
）

と
き　

６
月
１
日
㊎

受
け
付
け　

12
時
50
分
〜
13
時
15
分

と
こ
ろ
、申
し
込
み　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ひ
ろ
ば

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
52
・
２
２
２
２

内
容
、
と
き　
「
簡
単
デ
ザ
ー
ト
と
離
乳

　

食
を
作
ろ
う
」
６
月
13
日
㊌
、「
歯
の

　

検
診
、
出
産
・
子
育
て
の
準
備
物
の
展

　

示
、
紹
介
」
27
日
㊌

受
け
付
け　

13
時
15
分
〜
13
時
30
分

と
こ
ろ
、申
し
込
み　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

広報おばま　平成 19. 6  ⓬⓭ 広報おばま　平成 19. 6

生
活
習
慣
病
検
診

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
52
・
２
２
２
２

　

年
に
一
度
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
お
忘
れ

な
く
。

検
診
内
容　

基
本
健
診
、
Ｃ
・
Ｂ
型
肝
炎

　

検
査
、
が
ん
検
診
（
肺
・
胃
・
大
腸
・

　

子
宮
・
前
立
腺
）、
骨
検
診

と
き
、
と
こ
ろ　

６
月
22
日
㊎
＝
松
永

　

公
民
館
、
27
日
㊌
＝
遠
敷
公
民
館

申
し
込
み　

検
診
日
の
10
日
前
ま
で
に

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
へ

現
況
届
（
児
童
手
当
）
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い

社
会
福
祉
課
☎
内
線
１
８
８

　

児
童
手
当
を
受
給
す
る
に
は
、
現
況
届

の
提
出
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
、
受
給
者
の
前
年
所
得
や
お
子
さ
ん

の
養
育
状
況
、
年
金
加
入
状
況
な
ど
を
確

認
し
再
審
査
す
る
た
め
で
す
。

　

六
月
中
旬
に
現
況
届
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
六
月
末
日
ま
で
に
社
会
福
祉
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

に
し
ま
模
様
が
現
れ
た
り
、
色
が
消
え
た

り
、
音
声
に
外
国
語
が
混
入
し
た
り
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
日
本
海
上

空
に
突
発
的
に
発
生
す
る
電
離
層
（
電
波

を
跳
ね
返
す
層
）
が
原
因
で
、
ふ
だ
ん
は

届
か
な
い
外
国
の
テ
レ
ビ
や
Ｆ
Ｍ
放
送
の

電
波
が
日
本
ま
で
届
い
て
し
ま
う
た
め
で

す
。

　

こ
の
混
信
障
害
、
数
十
分
か
ら
数
時
間

続
い
て
自
然
に
消
滅
し
ま
す
の
で
ご
理
解

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
お
問
い
合
わ
せ
窓

　

口　

☎
０
５
７
０
・
00
・
３
４
３
４
へ

水
道
週
間
に
パ
ッ
キ
ン
の
無
料

取
り
替
え

上
下
水
道
課
☎
内
線
２
３
４

　

六
月
一
日
か
ら
七
日
ま
で
の
水
道
週
間

に
ち
な
ん
で
、
市
で
は
パ
ッ
キ
ン
の
無
料

取
り
替
え
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。
蛇
口

を
閉
め
て
も
水
が
ポ
タ
ポ
タ
漏
れ
る
場
合

は
、上
下
水
道
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
水
と
湯
が
同
時
に
出
る
混
合

栓
な
ど
、
取
り
替
え
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
申
し
込
み
の
と
き
に
蛇
口
の
種

類
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み　

６
月
８
日
㊎
ま
で
に
上
下
水

　

道
課
へ

取
り
替
え
日　

６
月
下
旬

くらしの情報●小浜市役所

人
権
相
談
所
の
開
設

総
務
課
☎
内
線
３
５
３

　

人
権
擁
護
委
員
法
施
行
日
の
六
月
一
日

は
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
で
す
。

　

小
浜
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
は
、
こ

の
日
に
あ
わ
せ
て
人
権
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き　

６
月
１
日
㊎　
10
時
〜
16
時

と
こ
ろ　

働
く
婦
人
の
家

ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

男
女
共
同
参
画
室
☎
内
線
１
５
２

　

Ｄ
Ｖ
は
今
や
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、市
で
は
Ｄ
Ｖ
（
身
体
的
、

精
神
的
、
性
的
な
ど
の
家
庭
内
暴
力
）
な

ど
の
相
談
に
応
じ
る
女
性
相
談
員
を
配
置

し
ま
し
た
。
不
安
や
悩
み
を
感
じ
た
ら
、

ひ
と
り
で
我
慢
し
な
い
で
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

住
民
税
の
税
率
が
変
わ
り
ま
す

税
務
課
☎
内
線
１
３
６

　

平
成
十
九
年
度
か
ら
住
民
税
と
所
得
税

の
税
率
を
変
え
る
こ
と
で
、
国
か
ら
地
方

へ
の
「
税
源
移
譲
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
住
民
税
の
税
率
が
一
律
10
％

に
な
り
ま
す
。
こ
の
税
源
移
譲
が
実
施
さ

れ
て
も
、
納
め
る
税
金
の
総
額
は
基
本
的

に
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
定
率
減

税
の
廃
止
に
よ
り
実
際
の
負
担
額
は
増
額

し
ま
す
。

平
成
十
九
年
商
業
統
計
調
査

企
画
調
整
課
☎
内
線
３
４
６

　

六
月
一
日
、
商
業
統
計
調
査
が
全
国
一

斉
に
行
わ
れ
ま
す
。
全
国
の
卸
売
業
、
小

売
業
を
営
む
す
べ
て
の
事
業
所
が
調
査
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
商
業
の
実
態
を
明
ら
か

に
し
、
国
や
都
道
府
県
、
市
町
村
に
お
け

る
商
業
の
振
興
、
中
心
市
街
地
の
活
性
化

な
ど
流
通
産
業
施
策
の
た
め
の
基
礎
資
料

と
な
り
ま
す
。
五
月
下
旬
か
ら
調
査
員
が

各
事
業
所
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
提
出
さ
れ
た
調
査
票
を
、
統
計
上
の
目

　

的
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

　

ん
郷
土
の
偉
人
顕
彰
会
の
会
員

世
界
遺
産
推
進
室
☎
内
線
４
４
２

　

わ
た
し
た
ち
の
郷
土
で
あ
る
若
狭
小
浜

は
、
多
く
の
偉
人
を
輩
出
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
郷
土
の
偉
人
の
業
績
を
た
た

え
顕
彰
す
る
な
か
で
、
そ
の
人
と
な
り
を

学
び
、
ふ
る
さ
と
文
化
の
向
上
と
誇
り
を

持
て
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め

「
小
浜
市
郷
土
の
偉
人
顕
彰
会
」
を
設
立

し
て
い
ま
す
。
郷
土
の
偉
人
に
つ
い
て
学

び
た
い
人
、
興
味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
入
会

　

の
生
活
や
文
化
を
体
験
す
る
こ
と
で
、

　

国
際
社
会
に
対
応
で
き
る
若
人
を
育
て
る

応
募
資
格　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
高
校

　

生
や
高
等
専
門
学
校
生
、
高
等
専
修
学

　

校
生
で
、　

平
成
十
九
年
度
中
に
在
学

　

し
て
い
る
人

応
募
期
限　

６
月
15
日
㊎

応
募
、
問
い
合
わ
せ　

国
際
交
流
室
へ

【
長
期
留
学
】

期
間　

八
月
か
ら
平
成
二
十
年
七
月

人
数　

一
人

【
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
派
遣
】

期
間　

八
月
六
日
〜
十
一
日
（
予
定
）

人
数　

五
人
以
内

  

健
康
・
福
祉

  

生　

活

テ
レ
ビ
の
映
り
が
悪
い
の
は
…

Ｎ
Ｈ
Ｋ
福
井
放
送
局

　

毎
年
五
月
か
ら
八
月
に
か
け
て
、
テ
レ

ビ
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
２
ｃ
ｈ
と
教
育
10
ｃ
ｈ

  

募　

集

「季節の調理体験〜水無月編〜」

　食文化館では、１人でも参加できる料理講習会
を開催しています。季節の食材を使った料理をお
楽しみください。

　◆とき　６月 16日㊏、28 日㊍　10 時〜
　◆内容　切り干し大根ごはん
　　　　　凍り豆腐の酢豚風
　　　　　野菜のスープ、梅ケーキ
　◆定員　各 30人　◆参加費　600円

食文化館ガイド 食文化館
　☎ 53・1000

ＪＲ小浜駅
　☎ 52・0002Ｊ Ｒ 小浜線だより

「無料駐車場」を用意しています

　小浜駅では、定期券または往復乗車券を購入さ

れたお客さんに無料駐車場を用意しています。定

期券、往復乗車券を購入の際、係員に申し込んで

ください。

　なお、駐車スペースに限りがありますので、満

車のときは駐車できない場合があります。

県立大学前期オープンカレッジ受講生
県立大学小浜企画サービス室☎ 52・6300

ところ　県立大学小浜キャンパス交流センターなど

受講料　無料（一部の講座は実費をお願いする場合があり

　　　　ます）

申込期限　開講日の前日　

申し込み　県立大学小浜企画サービス室へ

テーマ 開催日 時　間

中高生のための
　　　　広告論入門

６月１日㊎ 16：30 〜 18：30

戦時下の太宰治
６月７日㊍、21 日㊍
７月５日㊍、19 日㊍

18：30 〜 20：30

English
　  Communication

６月８日㊎
　　〜７月６日㊎

毎週金曜日
19：00 〜 21：00

ビジネス英語 ６月 10 日㊐ 14：30 〜 16：00

地球環境の今 ６月 13 日㊌ 18：00 〜 20：00

若狭の詩人
　「山本和夫の生涯」

７月 19 日㊍
　　 24 日㊋

13：30 〜 14：30
13：00 〜 14：00

海洋生物研究の
　　　最前線 2007

７月 28 日㊏ 13：00 〜 17：30

会計学を身近に
９月 14 日㊎
　　 15 日㊏

18：30 〜 20：30
  9：30 〜 11：30



赤
十
字
水
上
安
全
法
救
助
員

養
成
講
習
会

社
会
福
祉
課
☎
内
線
１
８
３

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
水
の
事
故
を
防

ぎ
人
命
を
守
る
た
め
、
泳
ぎ
の
基
礎
か
ら

救
助
法
、
応
急
手
当
な
ど
の
知
識
と
技
術

を
学
ぶ
「
赤
十
字
水
上
安
全
法
救
助
員
養

成
講
習
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
、
と
こ
ろ　

６
月
９
日
㊏
９
時
〜
16

　
時
＝
小
浜
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
（
チ
ャ

　

ン
ネ
ル
Ｏ
）・
７
月
７
日
㊏
、
８
日
㊐
９

　

時
〜
16
時
＝
小
浜
水
産
高
校

対
象　

十
八
歳
以
上
の
健
康
な
人

受
講
料　

二
、一
〇
〇
円

申
し
込
み　

６
月
６
日
㊌
ま
で
に
社
会

　

福
祉
課
へ

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員

健
康
長
寿
課
☎
内
線
１
６
１

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
適
切
に
運

営
す
る
た
め
、
運
営
協
議
会
委
員
を
募
集

し
ま
す
（
任
期
二
年
）。

対
象　

四
十
歳
以
上
の
市
民
で
、
介
護
に

　

関
心
の
あ
る
人

募
集
人
員　

一
人

申
込
方
法　

介
護
に
関
す
る
作
文
（
四
百

　

字
詰
め
原
稿
用
紙
二
枚
程
度
。
住
所
、

　

氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
職
業
、
電
話
番

　

号
を
明
記
）
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み　

６
月
18
日
㊊
ま
で
に
健
康

　

長
寿
課
へ

親
子
で
楽
し
い
太
極
拳
講
座

働
く
婦
人
の
家
☎
52
・
７
０
０
２

と
き　

６
月
10
日
㊐
、
24
日
㊐
、
７
月
１

　
日
㊐　
い
ず
れ
も
10
時
〜
11
時
30
分

講
師　

松
井
博
道
さ
ん

対
象　

小
中
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
員　

十
五
組

参
加
費　

親
子
で
一
回　

三
〇
〇
円

申
込
期
限　

６
月
５
日
㊋

と
こ
ろ
、
申
し
込
み　

働
く
婦
人
の
家

よ
さ
こ
い
踊
り
子

よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
湧
昇
会

　

よ
さ
こ
い
チ
ー
ム
「
湧
昇
会
」
で
は
、

踊
り
子
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
、

若
狭
マ
リ
ン
ピ
ア
と
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ

イ
ッ
チ
ョ
ラ
イ
に
参
加
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
イ
ベ
ン
ト
出
演
時
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
も
募
集
中
で
す
。

練
習
日　

毎
週
水
曜
日　

20
時
〜

と
こ
ろ　

小
浜
小
学
校
体
育
館

対
象　

小
学
生
以
上
（
親
子
・
初
心
者
大

　

歓
迎
）

定
員　

先
着
五
十
人

申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ　

湧
昇
会
事
務

　

局　

☎
52
・
５
８
２
８
へ

広報おばま　平成 19. 6⓮
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市
長
杯
争
奪
高
校
野
球
大
会

市
民
体
育
館
☎
53
・
０
０
６
４

と
き　

６
月
９
日
㊏
、
10
日
㊐　
９
時
〜

　

雨
天
中
止

と
こ
ろ　

市
営
野
球
場
（
東
勢
）

地
区
対
抗
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

市
民
体
育
館
☎
53
・
０
０
６
４

と
き　

６
月
９
日
㊏
〜
11
日
㊊　
９
時
〜

　

雨
天
中
止

と
こ
ろ　

総
合
運
動
場
（
口
田
縄
）

地
区
対
抗
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

市
民
体
育
館
☎
53
・
０
０
６
４

と
き　

６
月
24
日
㊐　
９
時
〜

と
こ
ろ　

市
民
体
育
館

市
長
杯
争
奪
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

小
浜
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟

と
き　

６
月
17
日
㊐　
９
時
50
分
〜

と
こ
ろ　

バ
デ
ィ
ボ
ウ
ル
わ
か
さ

参
加
資
格　

若
狭
地
区
在
住
の
人

募
集
人
員　

先
着
四
十
二
人

参
加
費　

二
、五
〇
〇
円
（
四
ゲ
ー
ム
）

　

※
貸
し
靴
代
三
〇
〇
円
は
別
途
必
要

そ
の
他　

女
性
や
ハ
ウ
ス
ボ
ー
ル
使
用
者

　

に
は
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
が
あ
り
ま
す

申
し
込
み　

６
月
12
日
㊋
ま
で
に
事
務

　

局
の
バ
デ
ィ
ボ
ウ
ル
わ
か
さ

　

☎
56
・
５
６
５
６
へ

歯
周
病
自
己
チ
ェ
ッ
ク

　

六
月
四
日
か
ら
十
日
は
「
歯
の
衛

生
週
間
」
で
す
。
こ
れ
を
機
会
に
、

自
分
の
口
の
中
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

歯
周
病
は
歯
の
持
つ
機
能
を
低
下

さ
せ
歯
を
失
う
原
因
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、体
の
器
官
に
も
影
響
を
与
え
、

い
ろ
い
ろ
な
病
気
の
原
因
に
な
る
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

•

歯
ぐ
き
が
赤
く
腫
れ
る
、
痛
む

•

歯
ぐ
き
か
ら
血
や
う
み
が
出
る

•

食
べ
物
が
歯
と
歯
の
間
に
は
さ
ま

　

る

•

歯
が
グ
ラ
グ
ラ
と
動
く
感
じ
が
す

　

る

•

朝
起
き
た
と
き
、
口
の
中
が
粘
つ

　

た
感
じ
が
す
る

•

口
臭
が
あ
る

•

歯
が
長
く
見
え
る

　

ひ
と
つ
で
も
当
て
は
ま
れ
ば
、
早

め
に
歯
科
医
院
で
受
診
す
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
52
・
２
２
２
２

健
康
情
報
コ
ー
ナ
ー

  

ス
ポ
ー
ツ

⓯ 広報おばま　平成 19. 6

「キッズ・キッチン」始まるよ♪

と　き 時間帯 定員（人） テ　ー　マ 受付期間 献　　立

７月１日 10：00 〜 12：00 20
初めてのお料理

「自分の力でやってみる！」
６月 11 日

　　〜 22 日
かまど炊きごはん、野菜と豆腐の
みそ汁、イワシの蒲焼きなど

７月 16 日
10：00 〜 12：00 20 「甘い」以外にいくつ味を

知ってる？「味覚教育」
６月 25 日

　　〜７月６日
ゴーヤチャンプル、ナスの甘煮、
キュウリの冷汁14：00 〜 16：00 20

８月 19 日 10：00 〜 12：00 20
手作りおやつの

イロイロ
７月 30 日

　     〜８月 10 日
雑穀米おせんべい、簡単おやつ
ピザ、２つのぶどうゼリー

９月 17 日 10：00 〜 12：00 20
ちりとてちん放送記念

「お箸のまち　おばま」
８月 27 日

　　〜９月７日
かまど炊きごはん、そうめんのお
吸い物、和風ハンバーグ、五目豆

11 月４日
10：00 〜 12：00 20

イカの秘密
10 月 15 日

　　〜 26 日
かまど炊きごはん、げそのぬた、
エンペラのみそ汁、イカ焼き14：00 〜 16：00 20

11 月 25 日 10：00 〜 12：00 20 お魚大好き
11 月５日

　　〜 16 日
アジの唐揚げとリボンサラダ、
雑穀米、アジのつみれ汁など

12 月 23 日
10：00 〜 12：00 20

おせち料理
12 月３日

　　〜 12 日
煮しめ、きんとん、紅白なます、
雑煮14：00 〜 16：00 20

１月６日 10：00 〜 12：00 20 豆のパワー
12 月 13 日

　   〜 12 月 21 日
黒豆ごはん、きな粉入りみそ汁、
おからハンバーグなど

３月２日 10：00 〜 12：00 20 御食国のごちそう
２月 12 日

　　  〜２月22日
焼きサバのちらし寿司、春色おす
まし、でっちようかん

食育サポーターを募集
　市では、「キッズ・キッチン」の講師やアシ
スタントをしていただく食育サポーターを募集
しています。
対　象　幼児、児童の教育や指導に関する資格、
　　　　または経験のある人
と　き　６月〜平成 20 年３月の間に約 30 回開
　　　　催。ほとんどは平日の９時〜 13 時
ところ　食文化館や各保育園、幼稚園
応　募　６月 22 日㊎までに履歴書を提出

※献立は変更する場合があります
■対象　年中児、年長児、小学１年生

■申し込み　往復はがきに必要事項（参加
　　希望日、時間帯、保護者名、参加する
　　子どもの名前（ふりがな）、小学校また
　　は保育園、幼稚園名、年齢、住所、電
　　話番号）を記入し、食のまちづくり課
　　へ（申込期間中必着。申し込み多数の
　　場合は抽選になります） 

■問い合わせ　食のまちづくり課　
　　　　　　　　　　　　　☎内線 227 へ

市
議
会
議
長
・

　

副
議
長
決
ま
る

第
42
代
議
長　

三
期
目

　
　

富と
み
な
が永　

芳よ
し
お夫 

氏

　
　
　
　
（
57
歳
・
城
内
一
丁
目
）

第
49
代
副
議
長　

三
期
目

　
　

池い
け
お尾　

正ま
さ
ひ
こ彦 

氏

　
　
　
　
（
64
歳
・
遠
敷
一
丁
目
）


